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ul. Slonimska 15/1, 15-028 Bialystok
Sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu pomocy spofecznej — informacja
z dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bialymstoku i innych
powiatowych jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej za 2023 rok.
Wykaz potrzeb w zakresie pomocy spotecznej na 2024 rok.

Informacja z dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Biatymstoku, w ramach ktérego funkcjonuje
Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej za 2023 r.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, w ramach ktérego funkcjonuje Powiatowy O$rodek
Interwencji Kryzysowej, jako jednostka organizacyjna pomocy spotecznej realizuje zadania powiatu
z zakresu pomocy spotecznej, pieczy zastepczej, przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zadania
z zakresu rehabilitacji spotecznej oséb niepetnosprawnych. Zadania powiatu z zakresu pomocy
spotecznej realizowane s3 réwniez przez Domy Pomocy Spotecznej i Powiatowy Srodowiskowy Dom
Samopomocy w tazniach.

Liczba zatrudnionych oséb w Centrum na dzier 31.12. 2023 r. — 19 (w przeliczeniu na petne etaty
18,5 na 19,5 planowanych etatéw), w tym: 0,4 etatu — 3 osoby zatrudnione w Powiatowym Osrodku
Interwencji Kryzysowej w Biatymstoku i Mieszkaniach Chronionych w Supraslu (obecnie Mieszkania
Treningowe w Supra$lu) funkcjonujgcych w ramach Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Biatymstoku oraz 2 osoby na urlopie macierzyriskim. Liczba etatéw — 18,5, gdyz 1 osoba byta
zatrudniona w niepetnym wymiarze czasu pracy.

Wydatki w dz. 852 rozdz. 85218 (powiatowe centrum pomocy rodzinie) w roku ubiegtym wyniosty
- 1936 640,79 zt.

Wydatki na zadania z zakresu systemu pieczy zastepczej i pomocy spotecznej (tacznie
z utrzymaniem Centrum) w ramach planu wydatkéw Centrum w roku ubiegtym wyniosty —
4772 166,01 zt. Na zadania z zakresu rehabilitacji spotecznej oséb niepetnosprawnych realizowane
przez Centrum (w ramach srodkéw PFRON wg algorytmu) wydatkowano kwote — 4 720 376,44 zt oraz
340 814,84 zt na dofinansowanie warsztatéw terapii zajeciowej. Ponadto PCPR w ubiegtym roku
realizowato programy finansowane ze srodkéw PFRON, tj. Aktywny Samorzad, na ktéry wydatkowano
— 618 632,46 zi, co zostato szczegétowo opisane w sprawozdaniu z wykorzystania $srodkéw Funduszu.
taczny koszt realizacji powyzszych zadan —10 451 989,75 zt.

Centrum nadzorowato realizacje umow zlecajagcych prowadzenie placéwki opiekuriczo-
wychowawczej w ramach, ktorych przekazano dotacje w wysokosci — 778 024,43 zt (w tym: Fundusz
Pomocy - 63 467,62 zt).

Uzyskane przez Centrum w roku ubiegty dochody z tytutu realizowanych zadarh wyniosty
4 758 582,54 zt, w tym dochody z tytutu:

— realizacji porozumien z innymi powiatami dotyczacymi dzieci z innych powiatéw umieszczonych
w rodzinach zastgpczych i placéwkach opiekuriczo wychowawczych funkcjonujgcych na terenie
powiatu biatostockiego i z tytutu wspotfinansowania przez gminy pobytu dzieci w pieczy
zastepczej w wysokosci — 4 355 034,11 zt

— optaty rodzicow za pobyt dzieci w pieczy zastepczej — 136 498,54 zt

— dochody z tytutu realizacji zadan z zakresu rehabilitacji oséb niepetnosprawnych — 245 297,67 zt,

— inne dochody — 22 022,22 zt.



e Realizacja zadan z zakresu pomocy spotecznej w Powiecie Biatostockim

Koszt realizacji zadan powiatu z zakresu pomocy spofecznej i systemu pieczy zastepczej
(w ramach dziatu 852, dziatu 855 oraz rozdziatu 85311) w roku ubiegtym wyniést — 58 564 102,47 zt
(w tym: wtasne — 56 622 131,65 zt, zlecone — 1 941 970,82 z1) i stanowit 23,70% wydatkéw budzetu
powiatu w 2023 r.

Dochody wykonane w 2023 r. w dziale 852, w dziale 855 oraz w rozdziatach: 85311, 85324, wyniosty
— 50 640 119,89 zt (w tym na realizacje zadan: wtasnych — 48 698 199,07 z1, zleconych — 1 941 920,82
zt) i stanowity 23,24% otrzymanych dochoddéw powiatu ogétem.

e Przyznawanie pomocy pienieznej na usamodzielnienie oraz na kontynuowanie nauki osobom,
ktére opuscity zaktady poprawcze, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze, specjalne oérodki
wychowawcze, mtodziezowe osrodki socjoterapii zapewniajgce catodobowa opieke lub
mtodziezowe osrodki wychowawcze

W roku 2023 r. objeto pomocg pieniezng majaca na celu usamodzielnienie i integracje ze
srodowiskiem 1 osobe bedgca wychowankiem mtodziezowego oérodka wychowawczego, ktérej
wyptacono pomoc na kontynuowanie nauki na kwote 6 613,20 zt (12,00 $wiadczen).

W ubiegtym roku wspdlnie z wychowankiem i wskazanym przez niego opiekunem usamodzielnienia
opracowano 1 indywidualny program usamodzielnienia. W ramach pracy socjalnej z 2 wychowankami
nadzorowano realizacje programéw usamodzielnienia, sprawdzano frekwencje na zajeciach szkolnych
wychowankéw kontynuujacych nauke, na biezaco informowano o przystugujacych prawach,
uprawnieniach i obowigzkach zwigzanych z procesem usamodzielnienia, a takze o terminach, ktérych
nalezy dotrzyma¢, aby mdc skorzysta¢ z przystugujacych osobom usamodzielnianym $wiadczen
przewidzianych w ustawie o pomocy spotecznej.

e Prowadzenie i rozwéj infrastruktury doméw pomocy spotecznej o zasiegu ponadgminnym
oraz umieszczanie w nich skierowanych oséb

Na terenie powiatu funkcjonujg 4 domy pomocy spotecznej: DPS w Choroszczy (286 miejsc)
dla os6b przewlekle psychicznie chorych, DPS w Jatéwce (85 miejsc) dla oséb przewlekle psychicznie
chorych, DPS w Uhowie (125 miejsc) dla oséb przewlekle somatycznie chorych — 61 miejsc i dla oséb
w podesztym wieku — 64 miejsca, DPS w Czerewkach (95 miejsc) dla osdb przewlekle somatycznie
chorych — 42 miejsca i dla oséb w podesztym wieku — 53 miejsca. Ogélna liczba miejsc w domach
pomocy spotecznej na koniec grudnia ub.r. — 591.

Szczegotowe informacje za 2023 r. dotyczqce dziatalnosci poszczegdéinych doméw pomocy
spotecznej bedqcych jednostkami organizacyjnymi powiatu przedstawia odrebne sprawozdanie
sporzqdzone na podstawie materiatéw przekazanych do tut. Centrum przez Dyrektoréw Domow.

Wydatki w dz. 852 rozdz. 85202 (domy pomocy spotecznej) w roku ubiegtym wyniosty —
43 939 862,27 zt, w tym wydatki majatkowe — 932 352,59 zt.
Powyzsze wydatki zostaty sfinansowane z:

1) dotacji budzetu parfistwa na mieszkancow skierowanych do doméw pomocy spotecznej przed
1 stycznia 2004 r. — 4 746 860,45 zt,

2) optaty mieszkaricow i gmin — 35 119 888,92 z,

3) dotacji celowej na dofinansowanie realizacji w 2023 roku, zadania wfasnego powiatu
okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt 3, art. 19 pkt 10, art. 21 pkt 5 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spotecznej— 2 227 598,07 zt,

4) dofinansowania ze $rodkéw PFRON projektéw w ramach ,Programu wyréwnywania réznic
miedzy regionami IlI” w obszarze D (dofinansowanie zakupu pojazdéw przystosowanych do
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potrzeb oséb niepetnosprawnych w Domach Pomocy Spotecznej w Czerewkach i Jatéwce) —
390 000,00 zt,

5) pozostatych dochoddéw z rozdz. 85202 — 1 034 384,62 z1,

6) innych dochodéw powiatu —421 130,21 zt.

Zgodnie z art. 59 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej, decyzje o skierowaniu do domu pomocy
spotecznej i decyzje ustalajaca optate za pobyt w takim domu wydaje organ gminy witasciwy dla tej
osoby w dniu jej kierowania. W 2023 r. gminy skierowaty do domdéw pomocy spotecznej
funkcjonujgcych na terenie Powiatu Biatostockiego 123 osoby. Wydano 126 decyzji o umieszczeniu
w domu pomocy spotecznej, w tym 99 decyzji dot. umieszczenia poza kolejnoscia.

W 2023 r. odeszto z domdéw pomocy spotecznej 112 mieszkaricéw, a umieszczono 113 oséb, w tym:
26 0s6b w DPS w Choroszczy, 31 w DPS w Czerewkach, 13 w DPS w Jatéwce, 43 oséb w DPS w Uhowie.

tacznie w roku ubiegtym przebywato 700 mieszkaricow, na dzierh 31.12.2023 r. — 587, w tym:
mieszkanicy przebywajacy na podstawie decyzji wydanej przed 1 stycznia 2004 r. (,dotowani”) — 97
(0 14 mniej niz rok wczesniej), mieszkancy przebywajgcy na podstawie decyzji wydanych po 1 stycznia
2004 r. (,,na nowych zasadach”) — 490.

Na dzien 31 grudnia 2023 r. liczba 0s6b oczekujgcych na umieszczenie w domach pomocy
spotecznej funkcjonujacych na terenie powiatu biatostockiego wynosita 22 osoby (0 2 mniej
w stosunku do roku ubiegtego), w tym 10 oséb odtozyto termin umieszczenia w domu pomocy
spotecznej, pozostate to osoby oczekujace przede wszystkim na umieszczenie w DPS w Choroszczy.

W roku ubiegtym wystgpiono do wiasciwych osrodkéw pomocy spotecznej wg miejsca
zamieszkania oséb, ktére odktadajg termin przyjecia do domu pomocy spotecznej z prosba
0 rozpoznanie sytuacji tych oséb — w wiekszosci przypadkéw osrodek przychylit sie do ich prosby,
stwierdzajac jednoczesnie, ze zasadne jest dalsze oczekiwanie na przyjecie tych oséb do domu pomocy
spotecznej. Wydano 120 decyzji wygaszajacych decyzje o umieszczeniu w domu pomocy spoteczne;j
W zwigzku z rezygnacjg z umieszczenia lub zgonem osdéb kierowanych/umieszczonych.

Mieszkancy ,dotowani” (wg stanu na 31.12.2023 r. — 97) optacajg pobyt gtéwnie ze swiadczen
emerytalno-rentowych i renty socjalnej — 85 0séb i z zasitku statego — 12 osdb (nie wiecej niz 70%
posiadanego dochodu). Mieszkancy ,,na nowych zasadach” (wg stanu na 31.12.2023 r.) — 490, ktérzy
wnoszg opfate za pobyt z doptatg gminy, w tym ze Swiadczen emerytalno-rentowych i renty socjalnej —
356, z zasitku statego — 130, z innych Zrédet — 3. Pobyt 1 mieszkanca jest catkowicie finansowany przez
gmine.

Srednia miesieczna optata mieszkarica dotowanego w roku ubiegtym wynosita - 1 606,90 z:
w Choroszczy — 1670,35 zt, w Czerewkach — 1 174,94 zt, w Jatbwce — 1 845,38 zt, w Uhowie —
1 736,93 zt.

Srednia miesieczna kwota dotacji na mieszkaricow skierowanych przed 1 stycznia 2004 r. w u.br.
wynosita — 4 050,00 zt w kazdym domu pomocy spotecznej — jednak byta przekazywana w wysokosci
nie wyzszej niz roznica pomiedzy kosztem utrzymania a srednig miesieczng odptatnoscig mieszkancow.
Faktycznie przekazywana s$rednia miesieczna kwota dotacji na jednego mieszkarica wynosita
3 782,36 zt, w tym w poszczegdlnych domach pomocy spotecznej przedstawiata sie nastepujaco: w DPS
w Choroszczy — 3 759,32 zt (w 2022 r. - 3 341,97 zt), w DPS w Czerewkach — 4 030,86 zt (w 2022 r. —
3 839,13 zt), w DPS w Jatéwce — 3 994,45 zt (w 2022 r. — 3 657,51 zt), w DPS w Uhowie 3 831,73 zt
(w2022 r. -3 260,28 zt).

Mieszkaricy doméw pomocy spotecznej skierowani przed 1 stycznia 2004 r. na dziert 31.12.2023 r.
stanowili 16,52 % wszystkich mieszkancéw, z tym: w Choroszczy — 29,57%, w Czerewkach — 3,19%,
w Jatéwcee — 7,14%, w Uhowie — 3,20%.



W 2023 r. w stosunku do mieszkaricow doméw pomocy spotecznej wydano 434 decyzji
administracyjnych, w tym:

— 0 umieszczeniu w dps — 126, w tym 99 poza kolejnoscig,

— wygaszajgce umieszczenie — 104,

— zmieniajace decyzje kierujgce (w stosunku do mieszkaricdw umieszczonych na podstawie decyzji
wydanych przez 01.01.2004 r.) i 0 umieszczeniu — 17,

— wygaszajace decyzje o skierowaniu i ustaleniu odptatnosci (w stosunku do mieszkaricéw
umieszczonych na podstawie decyzji wydanych przez 01.01.2004 r.) - 19,

— umarzajace postepowanie dot. skierowania/umieszczenia — 2,

— zmieniajgce wysokos¢ odptatnosci za pobyt (w stosunku do mieszkaricdw umieszczonych na
podstawie decyzji wydanych przez 01.01.2004 r.) — 166.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku systematycznie analizuje wydatki w domach
pomocy spotecznej oraz dochody z tytutu odptatnosci za pobyt, przedstawia wnioski do projektow
budzetu oraz wnioskuje zmiany w planie finansowym tych jednostek. Co miesigc analizowane sg
informacje dotyczace odptatnosci mieszkaricow ,dotowanych”, ktére s3 podstawg do ustalenia
wysokosci dotacji przekazywanej Powiatowi Biatostockiemu przez Podlaski Urzad Wojewddzki
w Biatymstoku.

W 2023 r. Centrum w dniu 25.05.2023 r. przeprowadzito kontrole Domu Pomocy Spotecznej
w Choroszczy oraz w dniu 23.10.2023 r. Domu Pomocy Spotecznej w Czerewkach — w zatgczeniu
sprawozdanie z kontroli w jednostkach.

Sprawozdanie z dziatalnosci poszczegoinych doméw pomocy spotecznej funkcjonujgcych na
terenie powiatu biatostockiego za 2023 r. w zatgczeniu do niniejszej informacji.

e Prowadzenie Powiatowego Srodowiskowego Dom Samopomocy w tainiach — zadanie
z zakresu administracji rzgdowej

W Domu sg $wiadczone specjalistyczne ustugi opiekuricze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
ktére w wyniku uposledzenia niektérych funkcji organizmu lub zdolnosci adaptacyjnych wymagaja
pomocy do zycia w $rodowisku rodzinnym i spotecznym, a w szczegdlnosci w celu zwiekszenia
zaradnosci i samodzielnosci zyciowej, a takze ich integracji spoteczne;.

Do PSDS przyjmowane s3 osoby na podstawie decyzji administracyjnej o skierowaniu do Domu
wydanej przez dyrektora/zastepce dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku
dziatajgcego z upowaznienia Starosty Powiatu Biatostockiego. Dokumentacja kompletowana jest przez
osrodek pomocy spotecznej wtasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby ubiegajacej sie o
skierowanie do Osrodka.

Liczba miejsc w Domu — 60. Liczba 0s6b korzystajacych z ustug w 2023 r. — 65, w trakcie roku
przybyto 8 nowych uczestnikéw, 5 oséb zrezygnowato z korzystania z ustug i 1 osoba zmarta. Liczba
uczestnikow na koniec grudnia ub.r. — 59, ktérzy pochodzg z nastepujacych gmin:

Gminy Powiatu Biatostockiego Liczba uczestnikow

Choroszcz 12

Czarna Biatostocka -

Dobrzyniewo
Grodek

Juchnowiec

N | W |




tapy -

Michatowo 3
Poswietne -
Suprasl 12
Suraz -

Turosn Koscielna -

Tykocin -
Wasilkow 11
Zabtudoéw 1
Zawady -

Razem osoby z Powiatu

. ) 50
Biatostockiego
Osoby spoza Powiatu Biatostockiego 15

Uczestnicy spoza Powiatu Biatostockiego to 11 os6b z gminy Krynki i 4 z gminy Szudzialowo — na
podstawie Porozumienia w sprawie powierzenia przez te gminy zadania publicznego Powiatowi
Biatostockiemu, polegajacego na zapewnieniu mieszkaricom tych gmin dziennego pobytu w PSDS
w tazniach.

W przypadku osob, ktére po raz pierwszy wystgpity o skierowanie do Domu, decyzje
o skierowaniu wydaje sie na czas okreslony, nie dtuzszy niz 3 miesigce, konieczny do dokonania przez
Zespot wspierajgco-aktywizujacy oceny mozliwosci zaproponowania osobie indywidualnego planu
postepowania wspierajgco — aktywizujgcego oraz okresu, jaki bedzie niezbedny do jego realizaciji.
Po dokonaniu wspomnianej oceny osobe kieruje sie na czas okreslony — niezbedny do realizacji
wspomnianego planu.

W 2023 r. wydano 72 decyzje, w tym 67 decyzji kierujacych, 4 decyzje wygaszajace decyzje
o skierowaniu i 1 decyzja umarzajaca postepowanie. Korzystanie z ustug $wiadczonych w osrodkach
wsparcia dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi, niebedgcych ustugami catodobowymi jest nieodptatne.

Wydatki w dz. 852 rozdz. 85203 w roku ubiegtym wyniosty 1 749 484,97 zt i dotyczyty:

— wynagrodzenia wraz z pochodnymi — 1 094 409,82 zt (stan zatrudnienia na dzier 31.12.2023 r.
— 15 0séb, w przeliczeniu na petne etaty — 14,00),

— wydatkdéw biezacych zwigzanych z realizacja statutowych zadarn — 655 075,15 zt.

Centrum co miesigc analizuje frekwencje uczestnikéw Domu, na podstawie ktdrej ustalana jest co
miesigc wysokos¢ dotacji przekazywanej przez PUW w Biatymstoku na jego funkcjonowanie.
Przygotowywane przez Dyrektora Osrodka Programy dziatania oraz roczny plan pracy opiniowane s3
réwniez w tut. Centrum.

W 2023 r. Centrum w dniu 13.11.2023 r. przeprowadzito kontrole w Osrodku — szczegdétowa
informacja w zatgczonym sprawozdaniu z kontroli.

Szczegotowe informacje za 2023 r. dotyczqce dziatalnosci Powiatowego Srodowiskowego Domu
Samopomocy w taZniach przedstawia odrebne sprawozdanie sporzqdzone przez Dyrektora Osrodka
zgodnie z § 25 rozporzqdzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie
srodowiskowych doméw pomocy samopomocy (Dz. U. z 2020 r., poz. 249) i zgodnie z wytycznymi
PUW w Biatymstoku.



* Realizacja zadan z zakresu interwencji kryzysowej i przeciwdziatania przemocy domowej

Zadania powiatu w zakresie pomocy spotecznej oraz przeciwdziatania przemocy domowej realizuje
Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Biatymstoku funkcjonujgcy w ramach Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku.

Osoby zamieszkujgce w powiecie biatostockim, znajdujace sie w sytuacji kryzysowej oraz dotkniete
przemoca domowa mogty zgtasza¢ si¢ do Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowej w celu
uzyskania wsparcia pracownika socjalnego oraz kierownika Os$rodka w godzinach pracy Centrum,
tj. od 7.30 do 15.30 oraz w kazdg $rode od 11.00 do godz. 19.00. Potrzebujgcy mogli réwniez skorzystaé
ze wsparcia psychologa w kazdg srode w godzinach od 15.00 do 19.00.

W roku ubiegtym ze specjalistycznego wsparcia i poradnictwa skorzystato 55 oséb (w tym 4 osoby
doznajace przemocy domowej). Z poradnictwa psychologicznego skorzystato 33 osoby, a z poradnictwa
socjalnego skorzystato 31 osdb.

W POIK pomoc mogg uzyskac réwniez osoby stosujgce przemoc domowg. W 2023 r. z poradnictwa
specjalistycznego skorzystato 18 oséb stosujgcych przemoc domowa.

W powiecie, zgodnie z Uchwata Nr LX1/423/2022 Rady Powiatu Biatostockiego z dnia 30 czerwca
2022 r. (Dz. Urz. Woj. Podlaskiego z 2022 r. poz. 3079) funkcjonuje Mieszkanie Chronione w Supraslu
prowadzone przez Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Biatymstoku funkcjonujacy w ramach
PCPR w Biatymstoku. Jest to mieszkanie chronione treningowe przeznaczone przede wszystkim
dla usamodzielnianych wychowankéw pieczy zastepczej, a takie oséb opuszczajgcych placowki
wymienione w art. 88 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U z 2023 r., poz. 901
z pézn. zm.), zamieszkujacych przed umieszczeniem w pieczy zastepczej lub wspomnianej placéwce na
terenie powiatu biatostockiego, badz takich ktérzy po ich opuszczeniu zamierzajg osiedlié sie na terenie
powiatu biatostockiego. O miejsce w Mieszkaniu Chronionym w Supraslu moga ubiegaé sie réwniez
mieszkaricy powiatu biatostockiego bedgcy w stanie kryzysu, ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb
doznajacych przemocy domowej i ich dzieci, z rodzin, w ktérych prowadzona jest procedura ,Niebieskie
Karty”. W Mieszkaniu Chronionym w Supraslu moze przebywac jednoczesnie nie wiecej niz 7 oséb.

W roku 2023 ze schronienia w Mieszkaniu Chronionym skorzystaty 2 kobiety z dzie¢mi (tacznie 3
dzieci), ktére doznaty przemocy domowe;j.

Wydatki na zadania z zakresu interwencji kryzysowej realizowane przez Powiatowy O$rodek
Interwencji Kryzysowej w Biatymstoku, funkcjonujagcy w ramach Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Biatymstoku, prowadzacy Mieszkanie Chronione w Supra$lu w 2023 r. wyniosty ogétem
92 343,47 zt, z czego:

Wydatki zwigzane z funkcjonowaniem POIK wyniosty 46 621,16 zt, w tym;

— wynagrodzenia wraz z pochodnymi 2 pracownikéw zatrudnionych w wymiarze 0,15 etatu —
18 132,08 zt,

— wydatki z tytutu zawartej umowy z psychologiem $wiadczgcym poradnictwo specjalistyczne
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz innych sytuacjach kryzysowych —
15 700,00 zt,

— wynagrodzenie dla psychologa interwenta petnigcego catodobowg gotowo$é¢ do udzielania
pomocy i wsparcia psychologicznego w zdarzeniach jednostkowych powiatu biatostockiego —
12 125,00 zt,

— pozostate wydatki zwigzane z prowadzeniem POIK — 664,08 zt.

Wydatki zwigzane z prowadzeniem Mieszkania Chronionego w Supraslu wyniosty — 45 722,31 zt,
w tym:
— wynagrodzenia wraz z pochodnymi pracownikéw zatrudnionych w wymiarze 0,25 etatu
24 540,52 zt,



— pozostate wydatki zwigzane z funkcjonowaniem Mieszkania Chronionego - 21 181,79 zt.

W 2023 r. Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Biatymstoku funkcjonujacy w ramach
PCPR w Biatymstoku zorganizowat, zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 424) program korekcyjno-edukacyjny dla
0s0b stosujgcych przemoc domowa. Jest to zadanie z zakresu administracji rzagdowej, finansowane
z budzetu panstwa.

Program trwat od 15 pazdziernika 2023 r. do 10 grudnia 2023 r. i przystapito do niego 12 oséb
(2 kobiety i 10 mezczyzn), mieszkaricow powiatu biatostockiego. Uczestnicy pochodzili z nastepujacych
gmin: 4 osoby z gminy Wasikéw, 3 osoby z gminy Choroszcz, 3 osoby z gminy Zabtudéw, 1 osoba
z gminy Czarna Biatostocka i 1 osoba z gminy Juchnowiec Koscielny.

Wszyscy uczestnicy ukonczyli Program i otrzymali stosowne zaswiadczenia.

Wydatki na organizacje Programu korekcyjno-edukacyjnego wyniosty ogétem 10 799,98 zt, w tym:

— wydatki z tytutu zawartej umowy z prowadzgcym Program korekcyjno-edukacyjny —
8 400,00 zt,

— wydatki na materiaty biurowe i artykuty spozywcze (kawa, herbata, ciastka) — 1 000,00 zt,

— wydatki na wynajecie sali wyktadowej w TEB Edukacja, przy ul. Cieszynskiej 3 w Biatymstoku —
1 339,98 zt.

¢ Integracja cudzoziemcow, ktdrzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej status uchodicy lub
ochrone uzupetniajaca

W roku 2023 pomocg majacg na celu wspieranie procesu integracji cudzoziemcéw objeto ogétem
21 oséb:

— 6 osob obywatelstwa afgariskiego/narodowosci pasztuniskiej (w tym: dwie osoby doroste
i czworo dzieci w wieku szkolnym), ktérym decyzjg Szefa Urzedu do Spraw Cudzoziemcédw
nadano status uchodzcy,

— 80s6b (w tym 7 os6b dorostych i jedno dziecko w wieku szkolnym) obywatelstwa biatoruskiego,
ktérym decyzja Szefa Urzedu do Spraw Cudzoziemcédw udzielono ochrony uzupetniajgcej.

— 7 0s6b (w tym 2 osoby doroste i piecioro dzieci w wieku szkolnym) obywatelstwa ukrairiskiego,
ktérym decyzjq Szefa Urzedu do Spraw Cudzoziemcdw udzielono ochrony uzupetniajacej.

W roku 2023 r. kontynuowanych byto 6 Indywidualnych Programéw Integracyjnych sporzadzonych
w roku 2022 oraz 2 nowe Indywidualne Programy Integracyjne, ktére zostaly zaakceptowane przez
Wojewode Podlaskiego w roku 2023.

Cudzoziemcy objeci Programami Integracyjnymi przez PCPR w roku 2023 zamieszkiwali w gminach:
Michatowo, Juchnowiec Koscielny, Choroszcz, Zabtudéw, Tykocin.

Podstawowym zatozeniem Indywidualnych Programéw Integracyjnych byta nauka jezyka
polskiego. W trakcie realizacji IPl w 2023 r. 9 os6b uczyto sie jezyka polskiego, w tym
1 osoba uzyskata certyfikat jezyka polskiego na poziomie Al, 2 — na poziomie A2, 2 - ukoAczyty kurs
jezyka polskiego zorganizowany przez Euro Projekt w Biatymstoku. Dzieci w wieku szkolnym uczeszczaty
do Szkoty Podstawowej w Biatostoczku, Szkoty Podstawowej w Michatowie oraz Liceum
Ogodlnoksztatcgcego w Biatymstoku.

Jednym z gtéwnych zatozen IPI jest aktywizacja zawodowa cudzoziemcéw. Trzech cudzoziemcédw
w trakcie trwania Programu pracowato na podstawie umowy o prace (w sektorze budowlanym, przy
montazu paneli fotowoltaicznych oraz jako kucharz). Jedna osoba, bedgca w wieku emerytalnym
opiekowata sig starsza, chorg osobg. Jedna osoba (grafik komputerowy) pracowata na podstawie
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umowy o dzieto. Osoby niepracujace zarejestrowane byty w Powiatowym Urzedzie Pracy
w Biatymstoku.

Jedna z oséb w trakcie trwania Programu ukoriczyta Szkote Policealng Centrum Nauki i Biznesu
»Zak” w Biatymstoku, zdobyta zawdd florysty i rozpoczeta poszukiwania pracy w zawodzie.

W trakcie procesu integracji cudzoziemcéw Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku
wspotpracowato gtéwnie z fundacjami i lektorami w zakresie nauki jezyka polskiego (Fundacja Dialog
w Biatymstoku, Spétka Studio Jezykowe Yes sp. z 0.0. z siedzibg w Biatymstoku, realizujgca , Kursy jezyka
Polskiego Zgoda”, Fundacja OKNO NA WSCHOD w Biatymstoku, realizujgca projekt ,Biatystok dla
Biatorusi”). W zakresie wspoétdziatania w procesie integracji 6-osobowej rodziny narodowosci
pasztuniskiej (obywatelstwo afgarskie) ze srodowiskiem lokalnym, ze szkoty, do ktdrej uczeszczajg
dzieci, w zakresie poszukiwania zatrudnienia, organizowania dzieciom korepetycji oraz nauki jezyka
polskiego wspdtpracowano z Fundacjg Mata Ojczyzna w Michatowie.

Cudzoziemcy narodowosci biatoruskiej (tacznie 8 oséb) i ukraifiskiej (rodzina 7- osobowa) dobrze
integrowali sie ze Srodowiskiem lokalnym.

Duzg trudno$¢ w integracji miata 6-osobowa rodzina narodowosci paszturiskiej (obywatelstwo
afganskie). Osoby doroste stabo opanowaty jezyk polski, w trakcie realizacji IPI nie podjety zatrudnienia.
Znacznie lepiej funkcjonowaty dzieci w wieku szkolnym.

W zakresie pomocy cudzoziemcom w roku 2023 pracownik socjalny PCPR przeprowadzit 2 wywiady
srodowiskowe oraz 6 aktualizacji wywiadéw srodowiskowych. Wydano 1 decyzja przyznajaca
$wiadczenie i 2 decyzje administracyjne o zmianie decyzji przyznajacych $wiadczenie w zakresie
wysokosci swiadczen.

Ogotem w roku 2023 wyptacono 55 $wiadczen na utrzymanie i pokrycie wydatkéw zwigzanych
z naukg jezyka polskiego na taczng kwote 150 372,00 zt. Jednej osobie objetej ochrong uzupetniajaca
optacano sktadki na ubezpieczenie zdrowotne w tacznej kwocie 388,26 zt (6 miesiecy x 64,71 zt).

* Podnoszenie kwalifikacji przez pracownikéw Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Biatymstoku

W 2023 r. pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku, realizujgcy zadania
w zakresie pomocy spotecznej, systematycznie podnosili swoje kwalifikacje, w szczegdlnosci przez
udziat w szkoleniach, spotkaniach i samoksztatcenie.

Oprocz udziatu w szkoleniach oraz spotkaniach (szkolenie ,Praca z klientem w oporze. Dlaczego
warto zaakceptowac lek klienta przed zmiang” zorganizowanym przez Fundacje Dialog i Koalicje na rzecz
Rodzinnej Opieki Zastepczej, spotkania: ,Lokalne plany deinstytucjonalizacji ustug spotecznych”
oraz "Przemoc domowa - nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie 2023 r."
zorganizowanych przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Biatymstoku), pracownicy
uczestniczyli w szkoleniach prowadzonych online (oferowanych przez Wolters Kluwer, m. in.
»Nowelizacja ustawy o pomocy spotecznej z 28 lipca 2023 r. - kluczowe zmiany", Nowe "niebieskie
karty").

Zgodnie z art. 112 ust. 12 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r.
poz. 901 z pdin. zm.) kierownik powiatowego centrum pomocy rodzinie oprécz corocznego
sprawozdania z dziatalnosci Centrum przedstawia Radzie Powiatu wykaz potrzeb w zakresie pomocy
spofecznej. W zafqczeniu wykaz niezbednych potrzeb z zakresu pomocy spotecznej na 2024 r.

Biatystok, kwiecien 2024 r.



Sprawozdanie z kontroli przeprowadzonych w Domach Pomocy Spotecznej i Powiatowym
Srodowiskowym Domu Samopomocy w tazniach
przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku w 2023 r.

Nazwa jednostki . Termin Ustalenia pokontrolne,
Lp. . Temat kontroli . .
kontrolowanej kontroli wydane zalecenia
Ocena $wiadczonych ustug Ocena pozytyWna.
opiekunczych zakresie: WysFaplenle pokontrolne
— udzielania pomocy z dnia 05.07.2023 r.
Dom Pomocy w podstawowych Dziatalnos¢ DPS
b Spotecznej czynnosciach zyciowych, | 06.06.2023 r. | w Choroszczy
w Choroszczy | — pielegnacji, w kontrolowanym zakresie
— niezbednej pomocy oceniono pozytywnie
w zafatwianiu spraw i w zwigzku z tym nie wydano
osobistych zalecen pokontrolnych.
Ocena pozytywna.
Ocena swiadczonych ustug Wystapienie pokontrolne
w zakresie potrzeb z dnia 17.11.2023 r.
bytowych, tj.: g s
Dom Pomocy | zapewnienia miejsca T z&a ¥ noskc {
2. Spotecznej zamieszkania o o B hsdoticinis ,
w Czerewkach | _ e w kohtrolowanym z.akre5|e
L . oceniono pozytywnie
— odziezy i obuwia . . .
. i i w zwigzku z tym nie
utrzymania czystosci ’
wydano zalecen
pokontrolnych.
Ocena pozytywna.
Ocena prowadzenia Wystapienie pokontrolne
Powiatowy ewidencji uczestnikow zdnia 19.12.2023r.
& . Powiatowego ¢
RPN S’rodowisko%ve oDomu | 21.11.2023r, | DZatainoscPSDS
3. Dom SamoDOmoc 8 o "|  wtazniach
Samopomocy pOTaSY - w kontrolowanym zakresie
tasniach w tazniach i obecnosci ) .
W s oceniono pozytywnie
uczestnikéw w Domu ) i .
i w zwigzku z tym nie wydano
zalecen pokontrolnych.
Biatystok, kwiecien 2024 r. TOR
Powigtowego Centrum
Pomocy iple w Biatymstoku
Elzbiet Mrurczewska




POWIATOWE CENTRUM

POMOCY RODZINIE SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI DOMOW POMOCY SPOLECZNEJ FUNKCJONUJACYCH

w BIALYMSTOKL NA TERENIE POWIATU BIALOSTOCKIEGO ZA 2023 r.
al. Slonimska 15/1, 15-028 Bialystok
Dom Pomocy Spotecznej Dom Pomocy Spotecznej Dom Pomocy Spotecznej Dom Pomocy Spotecznej
Nazwa jednostki

w Choroszczy

w Czerewkach

w Jatéwce

w Uhowie

Typ Domu Pomocy Spotecznej

dom dla os6b przewlekle
psychicznie chorych

dom dla os6b w podesztym
wieku oraz oséb przewlekle
somatycznie chorych

dom dla os6b przewlekle
psychicznie chorych

dom dla oséb w podesztym
wieku oraz osob przewlekle
somatycznie chorych

State zezwolenie Wojewody Podlaskiego na prowadzenie domu pomocy spotecznej obowigzujace od:

17.12.2010 .

24.08.2009 . 03.06.2009 r. 06.02.2007 r.
Liczba miejsc w DPS zgodnie z Regulaminem Organizacyjnym po otrzymaniu statego zezwolenia
na prowadzenie domu pomocy spotecznej
Ogétem — 591, w tym:
e 0soby przewlekle 286 — wytacznie dla osob 95 85 — wyliacznie dla oséb 125
psychicznie chore — 371 przewlekle psychicznie 0s6b | e osoby w podesztym wieku przewlekle psychicznie e 0soby w podesztym wieku

e 0soby w podesztym wieku —

-53 chorych - 64
117 ¢ 0soby przewlekle ¢ 0soby przewlekle
¢ 0soby przewlekle somatycznie chore — 42 somatycznie chore — 61
somatycznie chore — 103
Srednie miesigczne wykorzystanie miejsc w 2023 r.
Ogotem — 587,63, w tym: 285,12 94,00 84,18 124,33
e dotowani” — 104,2 ¢ 89,32 ¢ 3,00 © 6,83 ¢ 5,05
e na nowych zasadach — ¢ 195,80 «91,0 © 77,35 ¢ 119,28
483,43
Osoby nowo przyjete w 2023 r.
Ogotem — 113 26 31 13 43




Liczba os6b, ktére w 2023 r. odeszty z DPS

Ogotem — 112, w tym: 25 31 13 43
¢ dotowani” (D) — 14 e 11 e 0 o 1 o 2
¢ na nowych zasadach (NZ) — e 14 e 31 e 12 o 41
98,
z tego:
e zmarto — 87 (12 D, 75 N2) e 22 (10D, 12N2) e 24 (N2) e 6(N2) e 35(2D,33N2)
e odeszto do rodziny — 4 (NZ) e 0 e 2(N2) e 2(N2) e 0
e 0soby przeniesione do e 1(N2) e 4(N2) e 4(1D,3N2) e 8(N2)
innego DPS -17 (1D, 16
NZ)
e osoby, ktére odeszty e 2(1D,1N2 e 1(N2) e 1(N2) e 0
z innych przyczyn — 4 (1D,
3 NZ)
Liczba os6b oczekujacych na przyjecie wg stanu na dzien 31.12.2023 r.
Ogotem — 22 12 4 2 4
e W tym osoby, ktére odtozyty . 6 e 9 .« 2 .« 2

termin umieszczenia — 11

— przyczyny odtozenia
terminu:

—1 osoba - nieznane miejsce
pobytu

—2 osoby - internacja
w warunkach szpitalnych,

—1 osoba — prosba
0 odroczenie bez podania
przyczyny,

—1 odmowa przybycia,
odwotanie od decyzji SKO
i WSA

—1 osoba - poprawa stanu
zdrowia, zapewniona opieka
przez opiekuna prawnego

— 1 osoba - przetozyta termin
umieszczenia
w DPS na okres 24
miesiecy z uwagi na fakt,
iz stan zdrowia powalat na
samodzielne
funkcjonowanie w
Srodowisku,

— 1 osoba zostata
zaproszona na wolne
miejsce — termin przybycia
ustalono na 02.01.2024 r.

—1 osoba — przesuniecie
terminu przyjecia na
wniosek opiekuna
prawnego

—1 osoba — przesuniecie
terminu przyjecia na
whniosek osoby skierowanej

(oba wnioski wynikajg

z poprawy stanu zdrowia

i funkcjonowania)

—2 osoby — przesuniecie
terminu przyjecia na
wniosek osoby
skierowanej




Liczba mieszkancow wg stanu na dzien 31.12.2023 r.

Ogotem — 587, w tym: 284 %9 84 125
e  dotowani” — 97 84 e 3 6 4
e na nowych zasadach — 490 200 . 8 121
Struktura wieku mieszkancow

Ogotem — 587, w tym: 284 %94 84 125
e od 19 do 40 lat- 30

(,dotowani” (D) - 0, na 17 (NZ) e 0 10 (N2) 3 (N2)

nowych zasadach (NZ) —

33)
e 0d41do60lat—171 108 (19 D, 89 N2) e 14 (N2) 34 (N2) 15 (1 D, 14 N2)

(D —-20, NZ-151)

e od61do 74 lat- 253
(D —-57,NZ - 196)

e 74 latipowyzej—133
(D -20,NZ-113)

124 (62 D, 72 N2)

35 (13 D, 22 N2)

39 (2D, 37N2)

41 (1 D, 40 N2)

30 (1 D, 29 N2)

10 (5D, 5 N2)

60 (2 D, 58 NZ)

47 (1D, 46 N2)

Liczba mieszkancow z orzeczong niepetnosprawnoscia

Ogotem — 543, w tym: 272 87 83 101
o stopien lekki (Il grupa) — 7 2 o 1 e 0 4
o stopien umiarkowany

(Il grupa) — 139 78 o 25 e 14 22
e stopien znaczny (I grupa) — 192 e 61 e 69 75

397

Liczba osob nieopuszczajacych t6zek

Ogotem — 66 16 11 8 31




Liczba os6b majacych problemy z poruszaniem sie

Ogétem — 240, w tym: 68 67 10 95
¢ na wozkach inwalidzkich — 90 el o " i = o
Mieszkancy ,,dotowani” optacajacy pobyt z:
Ogétem — 97, w tym z: o . a %
e emerytury, renty, renty 13 s @ i B <4
socjalnej — 85
e zasitku statego — 12 11 o 1 e 0 e 0
Mieszkancy na nowych zasadach, optacajacy pobyt z:
Ogoétem 490, w tym z: 200 o i e
e emerytury, renty, renty Lol s, BE . o6 e
socjalnej — 357
e zasitku statego — 130 53 e 28 e 20 e 29
e innych zroédet — 3 0 o 1 o 2 e 0
Mieszkancy na nowych zasadach, wnoszacy optate:

Ogoétem 490, w tym 200 91 78 121
e bez doptaty gminy — 3 1 o 1 e 0 o 1

e z doptatg gminy — 487 199 e 90 e 78 e 120

e petna optata gminy — 0 0 e 0 e 0 e 0

Miesigeczny koszt utrzymania mieszkarnca w 2023 r. (zgodnie z zarzagdzeniem Starosty Powiatu Biatostockiego)
5 526,00 zt 6 008,00 zt 6 173,00 zt 5 740,00 zt
Srednia miesigczna odplatnos$é pensjonariusza w 2023 r. (bez uwzglednienia odptatnosci gminy)
1 670,35 zt 1174,94 zt 1 845,38 zt 1 736,93 zt
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Miesieczny koszt utrzymania jednego mieszkanca ustalony na 2023 r.

6 735,00 zt

7 080,00 zt

7 158,00 zt

6 592,00 zt

Struktura zatrudnienia w DPS wg stanu na 31.12.2023 r.

e zatrudnionych ogotem — 390
os6b / 373,35 etatu w tymw
niepetnym wymiarze czasu
pracy 31 os6b / 15,35 etatu

¢ zatrudnionych w dziale
terapeutyczno-opiekunczym
— 306 osob / 292,10 etatu

e wskaznik zatrudnienia
w dziale terapeutyczno-
opiekuniczym

e inne osoby (np. stazysci,
wolontariusze), ktérych prace
Dom uwzglednia przy
obliczaniu wskaznika
zatrudnienia w dziale
terapeutyczno-opiekunczym
- 4 wolontariuszy

183 (liczba etatéw
177,00), w tym

w niepetnym wymiarze
czasu pracy —

14 0séb (7 etatow)

157 (liczba etatow
151,00)

0,52

64 (liczba etatéw 60,25),
w tym w niepetnym
wymiarze czasu pracy —
7 osoby (3,2 etatu)

47 oso6b (liczba etatow —
44,00)

0,4 dla oséb w podesztym
wieku; 0,5 dla os6b
przewlekle somatycznie
chorych

0

65 (liczba etatéw 61,35),
w tym w niepetnym
wymiarze czasu pracy —
8 0sbb (4,35 etatu)

48 0s6b (liczba etatow —
44 35)

0,52

78 (liczba etatéw 76,75),
w tym w niepetnym
wymiarze czasu pracy —
2 osoby (0,75 etatu)

54 (liczba etatéw — 52,75)

0,45

4 wolontariuszy

Wydatki poniesi

one na funkcjonowanie jednostek w 2023 r.

Wydatki ogétem:
49 133 478,91 zt, w tym
wydatki finansowane z:

e PFRON - 390 000,00 zt
o KFS—-47763,97 zt

e dotacja z budzetu panstwa -
dotacji celowej na

24 213 019,23 zt, w tym:
33 723,97 zt - KFS

1 064 949,09 zt - dotacja
z budzetu panstwa
(dodatek 600+)

7 595 508,39 zt, w tym:
255 000,00 zt - PFRON

354 831,31 zt - dotacja
z budzetu panstwa
(dodatek 600+)

6 893 830,06 zi, w tym:
135 000,00 zt - PFRON
14 040,00 zt -KFS

355 361,52 zt - dotacja
z budzetu panstwa
(dodatek 600+)

10 431 121,23 zt, w tym:

452 456,15 zt - dotacja
z budzetu panstwa
(dodatek 600+)

232 430,60 zt — dotacja
.mieszkancy ,dotowani”




dofinansowanie realizaciji
zadania wtasnego powiatu
okreslonego w art. 17 ust. 2
pkt 3, art. 19 pkt 10, art. 21
pkt 5 ustawy z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (dodatek 600+)
— 2227 598,07 zt

e dotacja na mieszkancéw
,dotowanych” —
4 746 860,45 zt

e opfata mieszkancow i gmin
— 35 119 888,92 zt

¢ Rzadowy Program Polski
tad -2 878 297,47 zt

e inne (m.in. dofinansowanie
z PUP, projekt MRIPS) —
3723 070,03 z

a) wynagrodzenia i
pochodne: 34 270 382,06 zi,
w tym:
e 2227 598,07 zt - dotacja
z budzetu panstwa (dodatek
600+)
e 15744 863,47 zt — inne
(dofinansowanie z PUP),
20 481,06 zt (MPiPS projekt
,Od zaleznosci ku
samodzielnosci”)

e wydatki na nagrody
jubileuszowe, odprawy
emerytalno-rentowe i
ekwiwalent za urlop:
1101 211,78 zt

4 041 885,32 zt — dotacja
,mieszkancy ,dotowani”

14 639 047,60 zt - optata
mieszkancoéw i gmin

1521 338,97 zt - Rzagdowy
Program Polski £ad

2912 074,28 zt — inne,

w tym: 406 101,44 zt
(dofinansowanie z PUP),
99 600,00 zt (MPIPS
projekt ,Od zaleznosci ku
samodzielnos$ci”)

16 809 812,56 zt, w tym:
1 064 949,09 zt - dotacja
z budzetu panstwa
(dodatek 600+)
15 744 863,47 zt — inne,
w tym: 453 138,52 zt
(dofinansowanie z PUP),
20 481,06 zt (MPIPS
projekt ,Od zaleznosci ku
samodzielnosci”)

544 655,30 zt

145 111,08 zt — dotacja
.,mieszkancy ,dotowani’

6 495 821,61 zt - optata
mieszkancow i gmin
344 744,39 zt — inne

5419 097,30 zt, w tym:
354 831,31 zt - dotacja
z budzetu panstwa
(dodatek 600+)

196 415,00 zt

e 327 433,45 zt — dotacja

,mieszkancy ,dotowani”

e 5789991,71 zt - optata

mieszkancow i gmin

e 272 003,38 zt —inne

5041 631,11 zt, w tym:

e 355 361,52 zt - dotacja

z budzetu panstwa
(dodatek 600+)

e 73044,99 zt

e 8195 028,00 z - optata

mieszkancow i gmin

e 1356 958,50 zt -

Rzadowy Program Polski
tad

e 194 247,98 zt — inne

6 999 841,09 zt, w tym:

e 452 456,15 zt - dotacja

z budzetu panstwa
(dodatek 600+)

e 287 096,49 zt




b) $rednie miesieczne
wynagrodzenie brutto na
1 etat (bez pochodnych)
§ 4010 bez wydatkéw na
nagrody jubileuszowe

i odprawy emerytalno-
rentowe — 5 531,75

c¢) wydatki rzeczowe:
6 846 627,62 zi, w tym
- remonty — 336 672,88 zt
- wydatki finansowane z
funduszy celowych: -
151 782,91 zt:

- 47 763,97 zt (KFS)

- 104 018,94 zt (projekt

OZKS)

d) wydatki inwestycyjne:
6 001 469,23 zt, w tym
wydatki finansowane z:

—Rzadowego Funduszu Polski
tad -2 878 297 47 zt

—PFRON - 390 000,00 zt

—PFRON w ramach programu
,Dostepna przestrzen
publiczna” — 33 210,00 zt

5 398,11 zt

3 646 048,53 zt, w tym
remonty: 39 868,95 zt

wydatki finansowane z
funduszy celowych:
33 723,97 zt (KFS),
104 018,94 zt (projekt
OZKS)

3 757 158,14 zt, w tym:
21 646,77 zt - zakup
zestawu kociotkow
23 353,23 zt - zakup
maszyny do rozdrabniania
miesa WILK
1521 338,97 zt - Rzadowy
Funduszu Polski tad:
Program Inwestycji
Strategicznych
(przebudowa budynku
Domu Pomocy Spotecznej
w Choroszczy w celu
poprawy jakosci
$wiadczonych ustug oraz -
budowe mieszkan
chronionych przy DPS w
Choroszczy)

4 913,00 zt

672 751,09 zt, w tym:
— remonty — 38 600,00 zt
oraz wydatki osobowe

nie zaliczone do
wynagrodzen — 15 000,00
zt

488 660,00 zt, w tym:

— 46 730,00 zt - wykonanie
instalacji fotowoltaicznej

— 56 250,00 zt — zakup

zestawu trzech kociotkow,
obieraczki do ziemniakow
oraz kabiny do ciggniczka

— 385 680,00 zt - zakup

dwéch pojazdow
przystosowanych do
przewozu oséb
niepetnosprawnych

(w tym; 255 000,00 zt -
dofinansowanie z
PFRON)

4 943,27 z}

548 093,36 zt, w tym
— remonty: 145 503,93 z

— wydatki finansowane z
funduszy celowych:
14 040,00 zt (KFS)

304 105,59 zt, w tym:

— 34 415,60 zt - modernizacja
budynku gospodarczego
przy DPS w Jatéwce

— 19 999,99 zt - modernizacja
zewnetrznego oraz
rozbudowy wewnetrznej
instalacji monitoringu
wizyjnego DPS w Jatéwce

— 249 690,00 zt - zakup
pojazdu przystosowanego
do przewozu oséb
niepetnosprawnych
(w tym: 135 00,00 zt -
dofinansowanie PFRON)

5672,62 zt

1979 734,64 zt, w tym:
— remonty — 112 700,00 zt

1 451 545,50 z}

—61 377,00 zt - doposazenie
pralni w pralnice oraz
suszarki — wartos¢

—1 356 958,50 zt — Rzadowy
Program Polski t.ad
(termomodernizacje DPS
w Uhowie)

—33 210,00 zt — dokumentacja
projektowa do zadania
inwestycyjnego dotyczacego
zadania: ,Poprawa
bezpieczenstwa i
dostepnosci obiektu Domu
Pomocy Spotecznej w
Uhowie dla 0s6b z
niepetnosprawnosciami
finansowanego przez
PFRON w ramach programu
,Dostepna przestrzen
publiczna”




Informacje dotyczace Swiadczonych ustuq przez Domy Pomocy Spofecznej:

DOM POMOCY SPOLECZNEJ w CHOROSZCZY:

I. Informacje dotyczace swiadczonych ustug przez DPS (formy i liczba os6b korzystajgcych):
Podnoszenie sprawnosci i aktywizowanie mieszkancéw - realizowane byfo poprzez:

1. Zajecia terapeutyczne - rodzaj, zakres programowy oraz wymiar czasu zaje¢ sg dostosowane do wieku, stanu zdrowia oraz niezbednych potrzeb i mozliwosci
mieszkanca, majgc na celu: wyrabianie zaradnos$ci osobistej, pobudzanie aktywnosci spotecznej, doskonalenie umiejetnosci samodzielnego wypetniania rol
spotecznych oraz promowanie aktywizacji fizycznej mieszkaricéw. Dazac do realizacji zatozonych celéw wykorzystano rézne formy zaje¢ rehabilitacji spoteczne;.
Plan zaje¢ obejmowat zajecia terapeutyczne oraz ruchowe. Zajecia byty realizowane w pracowni terapii zajeciowej, $wietlicach, salach terapeutycznych, na
Swiezym powietrzu oraz indywidualnie w pokojach mieszkancow.

Zakres programowy poszczegolnych zaje¢ obejmowat:

1.1. Zajecia rehabilitacji spotecznej — stuzyly zaspokajaniu potrzeb mieszkaricow Domu w réznych sferach zycia, tj. fizycznej, psychicznej i spoteczne;.
Proponowane zajecia miaty na celu: zagospodarowanie czasu wolnego, ksztattowanie umiejetnosci pomagajgcych w codziennym Zzyciu, wyciszenie,
nabywanie umiejetno$ci roztadowania negatywnych emocji, dowarto$ciowanie oraz poprawe samooceny. W ramach zaje¢ prowadzone sg nastepujgce
treningi funkcjonowania w zyciu codziennym:

a) trening higieniczny - prowadzony 7 dni w tygodniu. Czestotliwo$¢ prowadzonego treningu byta uwarunkowana stanem zdrowia mieszkanca oraz jego
indywidualnymi potrzebami. Trening polegat na zajeciach organizowanych w pododdziatach oraz niektére elementy realizowane byty w pracowniach
terapeutycznych. Czescig treningu byto zapoznanie mieszkancoéw z procedurg mycia i dezynfekcji rgk oraz zachowar w miejscach publicznych, w zwigzku
z zagrozeniem epidemiologicznym — wszyscy mieszkancy,

b) trening kulinarny - gtéwny trening kulinarny odbywa sie w pracowni kulinarnej, 6 dni w tygodniu — 38 mieszkarncow. Elementy treningu sg prowadzone
takze w pododdziatach w pofgczeniu z przygotowaniem drugiego $niadania, podwieczorku, z organizacjg uroczystosci urodzin bgdz imienin mieszkancow
— 185 mieszkancow,

c) trening porzadkowy - prowadzony 7 dni w tygodniu. Czestotliwo$¢ prowadzonego treningu byta uwarunkowana stanem zdrowia mieszkanca oraz jego
indywidualnymi potrzebami. Trening odbywat sie¢ w zajeciach organizowanych na pododdziale, elementy treningu byty prowadzone w pracowniach
terapeutycznych — 242 mieszkancow,

d) trening budzetowy - gtéwny trening budzetowy odbywa sie na $wietlicach pododdziatow w formie: pogadanek, wspolnego planowania wydatkéw oraz
dokonywania zakupéw w lokalnych sklepach. Mieszkancy, w zalezno$ci od potrzeb, majg mozliwo$¢ samodzielnego dokonywania zakupéw bagdz przy
wsparciu personelu — ok. 180 mieszkancéow. U oséb, u ktorych trening budzetowy nie przyniost zatozonych efektow, DPS wystepuje do sagdu
o ustanowienie kuratora do pomocy w dysponowaniu $rodkami finansowymi,

e) trening poznawczy - zajecia usprawniajace funkcje poznawcze sg prowadzone w pododdziatach oraz pracowniach terapeutycznych, w formie rozméw
o problematyce: rodzinnej, historycznej, politycznej, religijnej, Srodowiskowej, itp. oraz gier i zabaw edukacyjnych — wszyscy mieszkancy,

f) trening umiejetnosci praktycznych - trening ma na celu nabywanie i ksztattowanie umiejetnosci potrzebnych do wykonywania codziennych czynnosci,
takich jak: pranie w pralce automatycznej — 51 os6b, prasowanie — 47 oséb, obstuga czajnika elektrycznego — 152 0s6b, obstuga kuchenki mikrofalowej —
44 osob, obstuga aparatu fotograficznego — 25 oséb, naprawa odziezy — 18 osoby.

1.2. Trening organizacji czasu wolnego - zajecia odbywajg sie na $wietlicach, w pracowniach terapeutycznych, w pokojach mieszkancéw i na $wiezym
powietrzu — wigkszoscig zajec objeci sg wszyscy mieszkancy z rézng intensywnoscig uzalezniong od stanu zdrowia. W ramach treningu realizowano:

a) ludoterapig: gry i zabawy $wietlicowe oraz w pokoju, w tym m.in.: gry planszowe, puzzle, uktadanki, karty, klocki, krzyzéwki, rebusy, szachy, warcaby —
ok. 235 mieszkancow,



b)
c)
d)
e)

f)

biblioterapie: czytanie grupowe i indywidualne, stuchanie audiobooka, przeglad prasy, wieczorki poetyckie — ok. 147 mieszkancow,

filmoterapie: projekcje filméw potgczone z dyskusjg po projekcji — 30 mieszkancow,

muzykoterapie: bierna (aktywizujgca i relaksacyjna) oraz czynna (zajecia zespotoéw) — ok. 201 mieszkancow,

teatroterapie: wspolne ogladanie spektakli. W ramach pracowni muzycznej mieszkancy byli angazowani w przygotowaniu oraz przedstawianiu Jasetek
w poszczeg6inych pododdziatach Domu — ok. 115 mieszkancéw,

zajecia informatyczne: mieszkarncy uczg sie obstugi komputera, w tym zréznicowanych programéw multimedialnych i tekstowych, wyszukiwania
potrzebnych wiadomoéci w Internecie — 52 mieszkancow.

1.3.Zajecia manualne i usprawniajagce w ramach pracowni terapii zajeciowej:

a)
b)

c)

d)

arteterapii: rysunek i szkic, malarstwo, rzezba, papieroplastyka, sztuki uzytkowe (witraz, fotografia, plakaty, collage), zdobnictwo i dekoratorstwo (ikebana,
dekoracje-okolicznosciowe i $wigteczne, zdobienie przedmiotéw), decupage i qulling — 93 mieszkancow,

ergoterapii: hafciarstwo, tkactwo, hortikuloterapia, prace porzadkowe w budynku (sprzatanie pokoi, wynoszenie $mieci), wokét budynku iw parku
(zamiatanie, zagrabianie, koszenie trawnikéw, odgarnianie $niegu oraz na cmentarzu (koszenie trawy, sprzatanie grobéw) — 45 osob,

zajecia techniczno-naprawcze: mieszkancy majg mozliwo$¢ ksztattowania umiejetnosci techniczno-naprawczych. W trakcie zaje¢ mieszkarncy wykonujg
prace porzadkowo-naprawcze na terenie Domu, przygotowuja opisy eksponatéw, wykonujg ramki, uczg sie jak pozyskiwac¢ rézne materiaty, wykonujg
prace stolarskie, itp. - 4 mieszkancow,

terapia reki: zajecia indywidualne lub grupowe. Celem terapii jest zwiekszenie sprawnosci wykonywania czynnosci samoobstugowych
i grafomotorycznych, usprawnienie ruchéw w zakresie motoryki duzej i matej, pobudzenie czucia proprioceptywnego i somatognozji, rozwijanie zdolnosci
manipulacyjnych, stymulacja dotykowa dtoni i inne — 25 mieszkancéw.

1.4. Indywidualne zajecia z mieszkancem - realizowane z osobami, ktére ze wzgledu na stan zdrowia nie sg w stanie uczestniczyC lub nie wyrazajg
zainteresowania uczestnictwem w zajeciach grupowych w pomieszczeniach terapeutycznych i wiekszo$¢ wolnego czasu spedzajg we wtasnym pokoju. Personel
dostosowuje forme zaje¢ do indywidualnych mozliwosci i potrzeb poszczegélnych mieszkancéw. Podczas terapii prowadzono zajecia z zakresu: biblioterapii
z elementami muzykoterapii, treningu poznawczego oraz terapii manualnej — 44 mieszkancow.

2. Zajecia z psychologiem:
- zajecia adaptacyjne dla mieszkancéw nowoprzybytych — 23 spotkan

|

|

|

zajecia indywidualne dla mieszkancéw nowoprzybytych — 23 spotkan

zajecia indywidualne dla mieszkancéw przewlekle chorych — 30 spotkan

zajecia psychoedukacyjne dla os6b przejawiajgcych zachowania agresywne w zakresie agresji werbalnej i niewerbalnej — 30 spotkan
zajecia psychoedukacyjne dla os6b uzaleznionych od alkoholu — 50 spotkan

zajecia psychoedukacyjne dla os6b przejawiajgcych sktonnosci do uzaleznien — 14 spotkan

zajecia z zakresu asertywnosci — 25 spotkan

— zajecia psychoedukacyjne dotyczace zaburzen psychicznych — 45 spotkan
- zajecia indywidualne dla mieszkancéw — 17 spotkan

3. Zajecia ruchowe:

3.1. W ramach rehabilitacji, organizowane sg zajecia z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii, rehabilitacji przytézkowej z uwzglednieniem profilaktyki
przeciwodlezynowej. Od X1.2021 r. mieszkancy Domu korzystajg z zajec¢ rehabilitacji domowej (préby pionizacji, nauka czynnosci lokomocji, masaz) finansowane;j
ze srodkow NFZ — 43 mieszkancow.

3.2. W ramach zaje¢ ruchowych i sportowych mieszkaricy uczestniczyli w gimnastykach usprawniajacych, grach i zabawach ruchowych, rozgrywkach w pitkarzyki,
tenis stotowy, trening sitowy na sitowni wewnagtrz budynku oraz sitowni plenerowej — 45 mieszkancow.



3.3. W ramach choreoterapii mieszkarcy rozwijajg swoje zainteresowania taneczne, uczg sie improwizacji przy muzyce, zabawy rekreacyjne i usprawniajgce
z wykorzystaniem réznych narzedzi, usprawnianie koordynacji ruchowej motoryki matej i duzej — 7 mieszkancow

4.

5.

Nawigzywanie, utrzymywanie i rozwijanie kontaktéw z rodzing i spotecznoscia lokalna:

— wyjazdy do rodzin - 36 mieszkancéw

— odwiedziny w DPS-ie - 117 mieszkaricéw, w tym: minimum raz w miesigcu — 39 os6b, 24 0s6b — co kwartat, sporadyczny — 48 osoby.
— kontakt telefoniczny - 126 mieszkancow, w tym: 25 osdb posiada wiasny telefon.

- pokoje goscinne w roku ubiegtym nie byty wykorzystywane.

-z 109 mieszkaricami nikt nie utrzymywat kontaktu w zadnej formie.

Umozliwienie zaspokojenia potrzeb religijnych i kulturalnych

5.1. Uczestnictwo w nabozenstwach oraz Mszach Swietych sprawowanych w DPS — 1 raz w tygodniu w obrzadku katolickim oraz prawostawnym oraz dowéz os6b
na wozkach na nabozenstwa do Kosciota i Cerkwi, w tym nabozenstwa, ktérych czestotliwo$¢ uwarunkowana jest kalendarzem Roku Liturgicznego Kosciota.

5.2. Wieczorki tematyczne i taneczne, turystyka i rekreacja, wystepy artystyczne i zawody sportowe:

1.2023 r. — Wystawa fotografii Jerzego Fedorowicza w Miejsko-Gminnym Centrum Kultury i Sportu w Choroszczy — 3 mieszkancow

1.2023 r. — Wystawa prac naszego mieszkarica w Domu Pomocy Spotecznej , Trzy Deby” w Choroszczy — 25 mieszkancow

1.2023 r. — Koleda — Wizyta Duszpasterska — 286 mieszkarncow

1.2023 r. — Bal Karnawatowy w Domu Pomocy Spotecznej ,Trzy Deby” w Choroszczy — 25 mieszkancow

112023 r. — Wystawa prac artystycznych mieszkarncow Domu Pomocy Spotecznej , Trzy Deby” w Choroszczy — 25 mieszkancow

[1.2023 r. — Impreza walentynkowa — 45 mieszkancow

11.2023 r. — Ttusty Czwartek — 250 mieszkancow

11.2023 r. — Wizytacja mieszkancéw w Muzeum Pamieci Sybiru — 6 mieszkarncow

11.2023 r. — Impreza Ostatkowa — 45 mieszkancow

11.2023 r. — Sroda Popielcowa — 286 mieszkancow

111.2023 r. — Udziat w Miejskiej Drodze Krzyzowej — 10 mieszkancow

[11.2023 r. — Obchody Dnia Kobiet i Mezczyzn — 286 mieszkancow

[11.l2023 r. — Wieniec Wielkanocny — zajecia arteterapeutyczne przy wspotpracy z panig Dyrektor Niepublicznego Przedszkola ,Czerwone Serduszko” —
5 mieszkancéw

1112023 r. — Wizytacja uczniéw z Szkoty Podstawowej im. H. Sienkiewicza w Choroszczy — przedstawienie artystyczne z okazji zblizajgcej sie Wielkiej Nocy —
50 mieszkancéw

[11.2023 r. — Organizacja Kiermaszu Wielkanocnego — 15 mieszkancow

1112023 r. — Swietowanie Pierwszego Dnia Wiosny — 45 mieszkarcow

111.12023 r. — Pokaz makijazu oraz prezentacja firmowych kosmetykow firmy ORIFLAME — wizytacja dyrektor regionalnej firmy ORIFLAME — 10 mieszkancow

IV.2023 r. — Ogo6lnopolski dzien trzezwosci — spotkanie z psychologiem w Domu Pomocy Spotecznej , Trzy Deby” w Choroszczy — 50 mieszkancow

IV.2023 r. — Wizytacja uczniéw Szkoty Podstawowej im. H. Sienkiewicza w Choroszczy z okazji zblizajgcych sie Swigt Wielkiej Nocy — 286 mieszkarcow

IV.2023 r. — Wizytacja ks. biskupa — 70 mieszkancow

V.2023 r. — Swieto Flagi — 4 mieszkarncow

V.2023 r. — Obchody Dnia Matki z Seniorami organizowanych przez Koto Emerytéw i Rencistéow w Remizie Strazackiej — 6 mieszkancow

V.2023 r. — Obchody Dnia Matki w placéwce — 81 mieszkancow

VI.2023 r. — Obchody Dnia Dziecka ,Dziern Dziecka Oczami Dorostych” - wizytacja mieszkancéw w Niepublicznym Przedszkolu ,Czerwone Serduszko”
i w Szkole Podstawowej im. H. Sienkiewicza w Choroszczy — 6 mieszkancow
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VI1.2023 r. — Udziat w Pikniki Ekologicznym organizowanym przez Powiat Biatostocki — 3 mieszkancow

V1.2023 r. — Obchody soboétkowe — 60 mieszkancow

VI1.2023 r. — Odpust Matki Bozej Nieustajacej Pomocy — 85 mieszkancow

IX.2023 r. — Udziat w spotkaniu pt. ,Szlakiem Przygody” organizowanego przez Os$rodek Edukacji Przyrodniczej ,Mtynarzéwka” w Kurowie — 6 mieszkancow

X.2023 r. — Udziat w zajeciach tematycznych ,Dbamy o wtosy” w Domu Pomocy Spotecznej ,Trzy Deby” w Choroszczy przy wspbtpracy z Salonem Urody
Heban w Biatymstoku — 10 mieszkancow

X.2023 r. — Udziat w Akcji ,Znicz” — 5 mieszkancow

X.2023 r. — Obchody Dnia Seniora zorganizowane przez Koto Emerytéow i Rencistow w Choroszczy — 6 mieszkancow

X1.2023 r. — Udziat w spotkaniu tematycznym ,Spotkanie z Historig” z historykiem panem Jézefem Waczyriskim — 17 mieszkancow

X1.2023 r. — Udziat w projekgii filmu ,Chtopi” w M-GCKiS w Choroszczy przy wspotpracy z siecig Bankéw Spétdzielczych — 10 mieszkancow

X11.2023 r. — Wizytacja mieszkancoéw w Placéwce Opiekuriczo-Wychowawczej w Supraslu oraz w Niepublicznym przedszkolu ,Czerwone Serduszko” i szkolnej
$wietlicy — przekazanie paczki stodko$ci zbieranej przez Naszych mieszkarncow — 6 mieszkancow

XI11.2023 r. — ,Mikotajkowe” Rozdanie Nagrod — 286 mieszkancéw

X11.2023 r. — ,Kolgdowanie z dzie¢mi...” wspélne koledowanie mieszkancow i dzieci z chéru dziatajgcego przy Szkole Podstawowe im. H. Sienkiewicza
w Choroszczy — 45 mieszkancow

XI11.2023 r. — Finat akcji ,Swiety Mikotaj dla Seniora” organizowanej przez Fundacje ,Swiety Mikotaj dla Seniora” — 286 mieszkancow

XI1.2023 r. — Spotkanie optatkowe — 286 mieszkancow

XI1.2023 r. — Wigilia zorganizowana przy wspotpracy z Kateringiem Dietetycznym Viking Biatystok — 286 mieszkancow

X11.2023 r. — Zabawa sylwestrowa zorganizowana w Domu Pomocy Spotecznej ,Trzy Deby” w Choroszczy — 65 mieszkancow

5.3. Spotkania integracyjne, w tym potaczone ze wspétzawodnictwem oraz autoprezentacia:

112023 r. — Udziat w XX Przegladzie Twérczosci Oséb Niepetnosprawnych w Domu Pomocy Spotecznej w Nowej Wsi Etckiej — 4 mieszkancow

V.2023 r. — Udziat w Marszu Godnoéci Os6b Niepetnosprawnych w Biatymstoku — Festyn Integracyjny — 6 mieszkancow

V.2023 r. — Udziat w Spartakiadzie Integracyjnej Doméw Pomocy Spotecznej Polski Pétnocno-Wschodniej organizowanej w Domu Pomocy Spotecznej w Nowej
Wsi Etckiej — 3 mieszkancow

V.2023 r. — Udziat w XXVI Przegladzie Twérczosci Artystycznej Osob Niepetnosprawnych organizowanym przez Stowarzyszenie ,Otwierajmy Serca” oraz Dom
Pomocy Spotecznej przy ul. Baranowickiej w Biatymstoku — 6 mieszkancow

VI1.2023 r. — Udziat w VIII Party Ogrodowym ,Ja tez mam talent” organizowanym przez Dom Kombatanta w Mocieszach — 5 mieszkancow

V1.2023 r. — Udziat w Przegladzie piosenki ,Na Ludowo” organizowanym przez Dom Pomocy Spotecznej przy ul. Swierkowej w Biatymstoku — 5 mieszkancow

V1.2023 r. — Udziat w Odpuscie Sw. Antoniego organizowanym przez Dom Pomocy Spotecznej w Tykocinie — 4 mieszkancow

V1.2023 r. — Udziat w XVIII Integracyjnym Biegu Ulicznym w Suwatkach organizowanym przez Dom Pomocy Spotecznej ,Kalina” — 3 mieszkancow

VI1.2023 r. — Piknik Rodzinny w Domu Pomocy Spotecznej , Trzy Deby” w Choroszczy — 115 mieszkancow

VI11.2023 r. — Udziat w Il Swiatowych Mistrzostwach w Pieczeniu Babki i Kiszki Ziemniaczanej w Supraslu — 2 mieszkancow

VII1.2023 r. — Udziat w spotkaniu integracyjnym domoéw pomocy spotecznej wojewddztwa podlaskiego ,Biesiada Weselna” organizowanym przez Dom Pomocy
Spotecznej w Bransku — 5 mieszkarcow

VIII.2023 r. — Udziat w spotkaniu integracyjnym ,Pozegnanie Lata — Letni Powiew Japonii” organizowanym przez Dom Pomocy Spotecznej w Jatowce —
5 mieszkancéw

IX.2023 r. — Organizacja spotkania integracyjnego ,Warzywa i Owoce Sprzyjajg Pieknu” w Domu Pomocy Spotecznej ,Trzy Deby” w Choroszczy —
26 mieszkancow

IX2023 r. — Pozegnanie Lata — 35 mieszkancow

X.2023 r. — Udziat w XXI| Przegladzie Piosenki Religijnej Doméw Pomocy Spotecznej organizowanym w Domu Pomocy Spotecznej w Lomzy — 5 mieszkancow

X.2023 r. — Udziat w XVII Miedzynarodowych Animacjach Teatralnych organizowanych przez Dom Pomocy Spotecznej ,Kalina” w Suwatkach — 3 mieszkancow
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X11.2023 r. — Udziat w Warsztatach Bozonarodzeniowych organizowanych przez Dom Pomocy Spotecznej przy ul. Swierkowej w Biatymstoku — 6 mieszkarncow
XI1.2023 r. — Kiermasz ozdéb $wigtecznych i stroikow — 6 mieszkancow

5.4. Ponadto wszyscy mieszkaricy rokrocznie uczestniczg w cyklicznych oraz okolicznosciowych wydarzeniach, zgodnie z kalendarzem: Swieta Wielkanocy i
Bozego Narodzenia, Sylwestra, Nabozeristwa Majowe i Czerwcowe, Boze Ciato, Droga Krzyzowa, koleda duszpasterska, Dzier Babci i Dziadka, Dzien Seniora,
Zabawa karnawatowa, Bal Walentynkowy, ,Ttusty Czwartek”, Dzien Kobiet i Mezczyzn, Dzien Matki, Dzien Ojca, Swieto Zmartych, Swieta narodowe, Andrzejki,
pozegnanie lata, Mikotajki, wybory do parlamentu polskiego.

5.5. Dzieki wspotpracy z Fundacjg ,Swiety Mikotaj dla Seniora” — mieszkancy otrzymali z okazji Swigt Bozego Narodzenia paczki $wiateczne, ktore byty
przygotowywane przez wolontariuszy z ternu catego kraju oraz z zagranicy, w oparciu o listy do Swietego Mikotaja, napisane wtasnorecznie przez mieszkarcow.
Mieszkarcy uczestniczyli takze w akcji ,Mikotaj w Koronie” podczas ktorej zbierali stodycze dla dzieci z placéwek opiekuriczo-wychowawczych.

6. Udziat w konkursach:

VIII.2023 r. — Udziat w XVIII Plenerze Malarskim organizowanym przez Dom Pomocy Spotecznej w Garbarach — 3 mieszkarncow

IX.2023 r. — Udziat w XXI Edycji Ogéinopolskiego Konkursu Plastycznego Sztuki Osob Niepetnosprawnych pt. ,Zycie jest podréza” organizowanego przez PFRON
— 4 mieszkancow

IX.2023 r. - Udziat w XII Turnieju Sportowo-Rekreacyjnych ,Sport dla wszystkich” organizowanym przez Dom Pomocy Spofecznej przy ul. Baranowickiej w
Biatymstoku — 5 mieszkancow

XI1.2023 r. — Udziat w Turnieju Tenisa Stotowego o Puchar Dyrektora M-GCKiS w Choroszczy — 3 mieszkancow

Il. Realizacja projektoéw finansowanych z udziatem $srodkéw funduszy pomocowych UE:
W roku ubiegtym nie byty realizowane przez DPS.
lll. Realizacja projektéw dofinansowanych dotacjami z budzetu panstwa:

Dotacja celowa budzetu panstwa w ramach Programu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej ,Od zaleznosci, ku samodzielnosci — Edycja 2023"; wysokos$¢
dofinansowania — 106 446,00 zt (opis zadania w najwazniejszych osiggnieciach — ponizej).

IV. Realizacja projektéw dofinansowanych ze srodkéw panstwowych funduszy celowych i innych funduszy celowych oraz pozyskanych z innych
zrodet:

1. Krajowy Fundusz Szkoleniowy w ramach umowy z PUP w Biatymstoku - dofinansowanie szkolenia: ,Praca z osobami z zaburzeniami psychicznymi”.
W szkoleniu uczestniczyto 31 pracownikéw DPS w Choroszczy - wktad wiasny: 8.431,07 zt, wysoko$¢ dofinansowania: 33.723,97 zt.

2. Fundusz Pracy - zatrudnienie 15 os6b na podstawie zawartych z Powiatowym Urzedem Pracy w Biatymstoku uméw o refundacje prac interwencyjnych oraz
Porozumien w sprawie zwrotu kosztéw zatrudniajgcym skierowanych lub poszukujacych pracy w DPS albo jednostce organizacyjnej WRiPZ). Ogoina wysokos$¢
refundacji — 453.138,52 zt (w tym za grudzien 2023 r. nalezno$¢ w kwocie 47 037,08 zt, wptyneta na dochody w styczniu 2024 r.).

DOM POMOCY SPOLECZNEJ w CZEREWKACH:

I. Informacje dotyczace $wiadczonych ustug przez DPS (formy i liczba 0os6b korzystajacych):

W celu zminimalizowania poczucia bezczynnosci i osamotnienia prowadzona w DPS terapia obejmowata podtrzymanie aktywnosci praktyczno-uzytkowej,
wzmocnienie samoobstugi oraz w celu wyciszenia, muzykoterapie i drobne prace reczne. Jej rodzaj, zakres programowy oraz wymiar czasu trwania dostosowane
byty do wieku, stanu zdrowia oraz potrzeb i mozliwosci mieszkarnca. Zajecia terapeutyczne miaty na celu uaktywnienie mieszkarca poprzez wykonywanie
czynnosci o charakterze usprawniania psychicznego lub fizycznego, wyrabianie zaradnosci osobistej, pobudzenie aktywnosci, doskonalenie umiejetnosci oraz
promowanie aktywnosci fizycznej mieszkancow.
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1. Formy aktywizacji:

1.1 Zajecia indywidualne — zaspakajanie potrzeb afiliacji - szczegdinie prowadzone przez pracownikéw | kontaktu - udzielanie wsparcia emocjonalnego i kontakt
z drugim cztowiekiem. Wymiana mysli i doswiadczen zyciowych, zaspokajanie potrzeb zabawy. Pomoc mieszkaficom w rozwigzywaniu probleméw dnia
codziennego (pomoc przy dokonywaniu zakupéw, nawigzywanie kontaktow z rodzing - telefony, listy, e-maile). Z tej formy terapii korzystato od 6 do 12 oséb
dziennie.

1.2 Zajecia Swietlicowe - integracja w grupie mieszkaricéw, wspomaganie proceséw poznawczych, tj.. myslenia, mowy, uwagi, spostrzegawczosci oraz
kojarzenia. Rozwijanie, podtrzymywanie, wspomaganie zdolno$ci manualnych, ruchowych oraz rozwijanie zainteresowan (ogladanie TV, zabawy i gry ruchowe,
gry stolikowe, rozwigzywanie krzyzéwek, malowanki). Z tej formy korzystato od 8 do 20 0s6b dziennie.

1.3 Biblioterapia — krzewienie czytelnictwa, zapoznanie mieszkaricow ze zbiorem biblioteki DPS i pomoc przy wyborze ciekawych pozycji ksigzkowych, prasy
oraz poezji. Dyskusje i pogadanki na wybrane tematy z artykutéw prasowych oraz ksigzek. Przekazywanie wiadomosci na temat tradycji narodowych i obrzedéw
ludowych. Quizy wiedzy tematycznej i stuchanie audiobookéw. Wymiana pogladéw i zdar oraz zdobywanie nowej wiedzy. Czytanie bajek i opowiadan przy t6zku
mieszkanca. Konstruktywne spedzanie czasu wolnego z osobami o wspélnych zainteresowaniach intelektualnych. Liczba uczestnikéw terapii: od 6 do 15 dziennie.
1.4 Muzykoterapia — wykorzystywanie muzyki oraz jej elementéw w celu przywracania zdrowia lub poprawy funkcjonowania oséb z réznorodnymi problemami
natury emocjonalnej, fizycznej lub intelektualnej. Nauka prostych uktadéw tanecznych, wspéine stuchanie utworéw muzycznych oraz préby $piewania réznych
gatunkow piosenek. Integracja mieszkancéw w trakcie wspoélnej zabawy z muzyka i $piewem. W terapii uczestniczyto od 6 do 15 0séb dziennie.

1.5 Silwoterapia — drzewolecznictwo dedykowane przede wszystkim seniorom z zamitowaniem do przyrody, przebywanie wéréd roslinnoéci lesnej i parkowej.
Przytulanie sie do wybranych przez siebie drzew i krzewéw w celu poprawy nastroju lub wyciszenia. Spacery po lesie, stuchanie odgtosu lasu, obserwacja zmian
zachodzacych w przyrodzie, wchtanianie zapachow lasu. W tej formie terapii brato udziat od 5 do 8 oséb.

1.6 Imprezy k-o - uczestniczenie mieszkaricow DPS w réznych imprezach k-o organizowanych na terenie Domu oraz w imprezach organizowanych przez inne
placowki pomocy spotecznej i $rodowiska lokalnego w ramach wspotpracy z tym $rodowiskiem. Utrzymanie i rozwijanie kontaktéw z zaprzyjaznionym
wolontariatem, instytucjami prowadzgcymi dziatalno$¢ charytatywna, szkotami, domami kultury i bibliotekami. Przygotowanie mieszkancéw do udziatu
w konkursach, plenerach, przegladach, olimpiadach i zawodach sportowych. W imprezach wyjazdowych uczestniczy od 3 do 6 mieszkancow.

1.7 Zajecia na $wiezym powietrzu — zajecia z uwzglednieniem specyfiki niepetnosprawnosci mieszkancow: spacery, rzuty pitkg do celu, proste tory przeszkod
oraz zabawy ruchowe. W okresie letnim w zajeciach brato udziat od 6 do 15 mieszkarcow.

1.8 Wycieczki — wyjazdy poza teren DPS w celu poznawania ciekawych miejsc, wyjazdy do kina, filharmonii, muzeum, zwiedzanie skansenéw, kuligi oraz
odwiedzanie miejsc kultu religijnego. Liczba uczestnikéw w jednym wyjezdzie od 5 do 6 oséb. Mieszkaricy uczestniczyli w wyjazdach na kulig do Gospodarstwa
Agroturystycznego w Zawykach, w wycieczce do Suprasla, Hodyszewa, Ciechanowca, Nowogrodu, Biatowiezy, Gizycka, do Sw. Géry Grabarki, do kina
w Biatymstoku, do Muzeum Obojga Narodéw w Bielsku Podlaskim.

1.9 Kuchenka terapeutyczna — realizowanie zamitowan kulinarnych, rozwijanie ich oraz prezentacja swoich osiggnie¢. Nauka dekorowania stotu, poznawanie
nowych technik sztuki kulinarnej i zasad zdrowego zywienia. W zajeciach uczestniczyto od 3 do 6 0s6b.

1.10 Reminiscencja - powr6t do mitych wspomnien z przeszto$ci, wywotanie u mieszkanca usmiechu i wyrazu zadowolenia, wzmacnianie tozsamosci seniora,
poprawa samooceny i adaptacji do terazniejszosci. W tej formie uczestniczyto od 2 do 4 osob.

1.11 Terapia zajeciowa - formy terapii zajeciowej stuza podtrzymywanie zdrowia psychicznego i fizycznego angazujgc mieszkaricow Domu w rézne rodzaje
aktywnosci zyciowej i tworczej. Umozliwia ona integracje i realizacje zainteresowan. W terapii uczestniczyto od 5 do 10 oséb.

1.12 Ergoterapia — rozszerzenie umiejetnosci praktycznych oraz zwiekszenie poczucia bycia potrzebnym. Sg to w duzej mierze zajecia rekodzielnicze
w pracowni terapii zajeciowej, praktyczno-uzytkowe, bukieciarskie oraz stuzgce wykonaniu dekoracji $wigtecznych i sezonowych wystroju Domu. Obejmuje ona
tez drobne czynnosci we wiasnym pokoju, pomaganie stabszym wspoétmieszkaricom, pomoc w sprzataniu grobéw zmartych mieszkancéw Domu oraz przy
organizacji $wiat i imprez na terenie DPS. W tej.formie uczestniczyto od 5 do 12 os6b.
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1.13 Arteterapia — forma zaje¢ wykorzystujgca sztuki plastyczne (rysunek, malarstwo, papieroplastyka) oraz zajecia integracyjne poprzez taniec, muzyke,
spotkania okolicznosciowe). Podtrzymuje ona sprawno$¢ motoryczng mieszkanca, wspomaga komunikacje z innymi, zapobiega stanom apatii oraz buduje
poczucie wiasnej wartosci. W zajeciach udziat bierze od 6 do 15 oséb.

2. Podnoszenie sprawnosci i aktywizacja mieszkancow

W Domu Pomocy Spotecznej w Czerewkach oprécz sprofilowanej opieki byty prowadzone r6znego rodzaju formy terapii zajeciowej zapewniajgce realizacje
ustug wspomagajgcych, obejmujgcych rézne formy terapii zajeciowej, propozycje kulturaine, okoliczno$ciowo-integracyjne, rehabilitacje usprawniajgcg oraz inne
rodzaje aktywnosci, uwzgledniajgce ich indywidualne potrzeby, wiek, stan zdrowia oraz mozliwosci. Proponowane formy aktywizacji miaty na celu pozytywne
wzmocnienie codziennej aktywnos$ci mieszkancow.

Rehabilitacja — przeprowadzana jest w pokoju mieszkarica, w przypadku, gdy jest on osobg lezgcg, na dostosowanej do potrzeb podopiecznych sali
gimnastycznej lub gabinecie fizykoterapii, a w okresie letnim réwniez na $wiezym powietrzu. Na sali wyposazonej w UGUL wykonuje sie éwiczenia czynne
w odcigzeniu, ¢wiczenia czynne w odcigzeniu z oporem i ¢wiczenia samowspomagane. Ponadto sala wyposazona jest w rowery stacjonarne, bieznie, rotor
czterokonczynowy, rotor koriczyn gérnych lub dolnych, rotor do éwiczern wspomaganych koriczyn dolnych lub gérnych, porecze do treningu chodu, drabinki
gimnastyczne, ATLAS, step do ¢wiczerh manualnych. W Sali rehabilitacji wykorzystuje sie rowniez: poduszki i pitki sensoryczne, gumy Thera — Band, przyrzady do
wzmacniania migsni oraz kijki. Podczas treningu chodu mieszkaniec korzysta z balkonikéw niskich lub wysokich, kul tokciowych, kul pachowych oraz poreczy
z przeszkodami. W terapii indywidualnej prowadzone sg ¢wiczenia bierne, czynno — bierne, czynne z oporem, ¢wiczenia PNF, ¢wiczenia oddechowe, éwiczenia
czynno$ci dnia codziennego. Sg réwniez stosowane zabiegi fizykoterapeutyczne, ktére majg dziatanie przeciwbolowe, przeciwzapalne. Stosuje sie tez zabiegi
laseroterapii, leczenie falami ultradzwiekowymi oraz $wiattem (lampa SolluX lub Bioptron). Szczego6lng uwage zwraca sie na terapie p/odlezynowa oraz zmiany
krazeniowo — oddechowe, dlatego tez czesto stosuje sie zmiany pozycji utozeniowej mieszkarnca, oklepywanie, masaz poszczegolnych czesci ciata. Dodatkowym
wsparciem jest rehabilitacja domowa refundowana przez NFZ. Rehabilitacji systematycznie podlega 30 — 40 oséb.

3. Nawiazywanie, utrzymywanie i rozwijanie kontaktow z rodzing i spotecznoscia lokalng

Mieszkaricy Domu Pomocy Spotecznej w Czerewkach majg nieograniczone mozliwosci kontaktéw z rodzing i znajomymi za pomocg ogélnodostepnych
Srodkow komunikaciji, tj. listownie, telefonicznie oraz w przypadku posiadania umiejetnosci korzystania z komputera e-mailowo. W przypadku, kiedy mieszkaniec
ma trudnosci i np. nie potrafi czyta¢, pisa¢ lub nie umie obstugiwa¢ $rodkéw tgcznosci, w utrzymywaniu kontaktéw z bliskimi pomaga mu personel Domu (pisanie
i czytanie listow, wykonywanie potgczen telefonicznych). Dom dysponuje telefonem komoérkowym, z ktérego mieszkarncy moga korzystaé¢ bez ograniczen. Ponadto
41 podopiecznych posiadato telefony komérkowe oraz 3 mieszkaricéw wtasne laptopy z dostepem do Internetu. Z ww. $rodkéw komunikaciji korzystali we wtasnym
zakresie bez pomocy innych oséb. Kazdy mieszkaniec ma prawo do okresowego przebywania poza placéwkag w celu odwiedzenia rodziny. Udzielanie urlopow
reguluje oddzielna procedura. W celu podtrzymywania wigzi mieszkaricéw z bliskimi, raz w roku (sierpier), Dom Pomocy Spotecznej w Czerewkach organizuje
impreze integracyjng pn.: "Spotkanie Pokolen". Ta cykliczna impreza to spotkanie rodzin i podopiecznych placéwki, podczas ktérej mieszkaricy Domu wraz
z bliskimi i zaproszonymi gos¢mi majg mozliwo$¢ spedzi¢ czas w mitej atmosferze, przy degustacji dan z grilla oraz stodkiego poczestunku. Uroczystosci
towarzyszg wystepy zespotdw muzycznych oraz prezentowana jest twoérczo$é artystyczna mieszkancéw Domu.

Rodziny mieszkaricow Domu majg mozliwo$¢ uzyskania informacji na temat swoich bliskich poprzez kontakt osobisty, listowny, telefoniczny czy e-mailowy.
Jezeli sytuacja tego wymaga, upowaznieni do tego pracownicy Domu niezwiocznie przekazujg rodzinie podopiecznego informacje o bliskim. Szczegélnie dotyczy
to pogorszenia stanu zdrowia mieszkanca czy przewiezienia go do szpitala. W 2023 roku kontakty. mieszkancéw z rodzinami i bliskimi przedstawiaty sie
nastepujaco:

- kontakt regularny — 49 mieszkancow,
- kontakt nieregularny — 27 mieszkarcow,
- 18 mieszkancow nie utrzymywato zadnych kontaktow.
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4. Inne dziatania

Mieszkancy Domu mieli mozliwo$¢ kontynuacji rehabilitacji domowej finansowanej ze $rodkéw NFZ. Ustugi $wiadczyly firmy: EURO-MED z Biategostoku -
skorzystato 20 oso6b, Krzysztof Szarejko NZOZ Zaktad Fizykoterapii i Rehabilitacji Leczniczej w Biatymstoku — skorzystato 7 osob, NZOZ tapy - skorzystato
12 0s6b.

Il. Realizacja projektow finansowanych z udziatem srodkéw funduszy pomocowych UE:

W 2023 roku Dom Pomocy Spotecznej w Czerewkach nie realizowat projektow wspéffinansowanych ze srodkéw funduszy pomocowych UE.
lll. Krajowy Fundusz Szkoleniowy

W 2023 roku Dom Pomocy Spotecznej w Czerewkach nie korzystat ze $rodkéw finansowych Krajowego Funduszu Szkoleniowego.

IV.Realizacja projektow dofinansowanych ze srodkéw panstwowych funduszy celowych i innych funduszy celowych oraz pozyskanych z innych
zrodet:
1. Dotacja z rezerwy celowej na dofinansowanie biezacej dziatalnosci doméw pomocy spotecznej. Dofinansowanie w zakresie wyptaty dodatkéw do

wynagrodzenia wraz z pochodnymi dla pracownikéw zatrudnionych w domach pomocy spotecznej w kwocie 600 zt miesiecznie na pracownika oraz pochodnych
od wynagrodzen w czesci finansowanej przez pracodawce. Finansowanie objeto okres od kwietnia do grudnia 2023 r. — 354 831,31 zt.

2. Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.

Dofinansowanie zakupu 2 samochodéw przystosowanych do przewozu oséb niepetnosprawnych na potrzeby DPS. Catkowita warto$¢ zadania wyniosta
512 910,00 zt (127 230,00 zt to wydatki ktére nie wygasty z dniem 31.12.2022 r., 255.000,00 zt - dofinansowanie PFRON).

DOM POMOCY SPOLECZNEJ w JALOWCE:

I. Informacje dotyczace swiadczonych ustug przez DPS (formy i liczba os6b korzystajacych):

W Domu Pomocy Spotecznej ,Jawor” w Jatébwce przeprowadzono zajecia rehabilitacji spotecznej, ktére miaty na celu poprawe funkcjonowania
psychofizycznego i spotecznego mieszkancow naszej placéwki, wyrabiania zaradnosci osobistej, pobudzania aktywno$ci spotecznej, doskonalenia umiejetnosci
samodzielnego wypetniania rél spotecznych oraz promowanie zdrowia psychicznego przez aktywizacje fizyczng mieszkarnicow. Plan zaje¢ obejmowat zajecia
terapeutyczne, zajecia ruchowe i zajecia przygotowujgce do podjecia zatrudnienia. Dgzac do realizacji zatozonych celéw, wykorzystano rozne formy zaje¢
rehabilitacji spotecznej, ktore przeprowadzone zostaly w pomieszczeniach terapeutycznych: w pracowni terapii zajeciowej, warsztacie stolarskim, $wietlicy,
kawiarence, jak rowniez indywidualnie w pokojach mieszkancoéw i na $wiezym powietrzu.

Zakres programowy poszczegolnych zaje¢ obejmowat:

1.Zajecia terapeutyczne

Zajecia terapeutyczne stuzyly zaspokajaniu potrzeb mieszkaricow naszego Domu w réznych sferach zycia tj. fizycznej, psychologicznej i spotecznej. Proponowane
zajecia miaty na celu: zagospodarowanie czasu wolnego, ksztattowanie umiejetnosci niezbednych w codziennym zyciu, uspokojenie, wyciszenie, nabywanie
umiejetnosci komunikacyjnych, dowartosciowanie, wzrost samooceny i wiary we wiasne mozliwosci.

1.1.Trening funkcjonowania w zyciu codziennym

Przeprowadzone zostaty nastepujgce zajecia:

a) trening higieniczny

Zajecia odbywaty sie w formie teoretycznej i praktycznej. Przyblizaty zasady higieny osobistej oraz ksztattowaty poprawne nawyki higieniczne. Teoretyczny trening
higieniczny realizowany byt w formie tematycznej, uczestniczyta w nim grupa 15 os6b. Praktyczny trening higieniczny przeprowadzany byt w pokoju mieszkancow
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uczestniczyta w nim grupa 63 osob.

b) trening kulinarny (parzenie goracych napojow, przygotowywanie prostych positkéw w kuchence podrecznej)

Zajecia przeprowadzone byly w formie indywidualnej i grupowej. Miaty na celu nabywanie przez mieszkancéw umiejetnosci samodzielnego przygotowywania
positkow, obstugi sprzetow kuchennych. Ktadziono nacisk na zagadnienia racjonalnego odzywiania sie, dbano by mieszkarcy wybierali zdrowe zamienniki
niezdrowych dan. W ramach treningébw grupowych podopieczni upiekli ciasta na stodki kiermasz organizowany podczas Festynu Sw. Antoniego oraz degustacje
podczas Swigt Bozego Narodzenia i Wielkanocnych. W treningu kulinarnym uczestniczyta grupa 20 os6b - w tym: 15 mieszkancoéw uczestniczyto aktywnie, udziat
5 uzalezniony byt od aktualnego stanu zdrowia.

c) trening porzadkowy

Przeprowadzany byt codziennie w zakresie zaje¢: treningu higienicznego (w pokojach mieszkaricéw), treningu kulinarnego (w pracowni terapii zajeciowej oraz
w kawiarence) oraz w formie pomocy pokojowym w utrzymaniu czystosci w DPS. Treningiem zostali objeci wszyscy mieszkarncy Domu.

d) trening budzetowy

Zajecia indywidualne, przeprowadzane w zaleznos$ci od potrzeby. W ramach treningu podopieczni wspoélnie z pracownikiem socjalnym uczyli sie w rozsadny
sposbb dysponowac swoim budzetem: opracowywali plany wydatkéw na tydzien lub miesigc. W minionym roku treningiem objetych byto 11 oséb. Zorganizowano
mieszkaricom Domu 7 wyjazdéw do Biedronki w Michatowie, uczestniczyto w nich 14 oséb. Ponadto mieszkaricy pod okiem pracownika socjalnego samodzielnie
robili zakupy w sklepie obwoznym, ktéry przyjezdzat na teren placéwki. Robito w nim zakupy 25 oséb - w tym samodzielnie radzito sobie z robieniem zakup6éw —
20 os6b, a 5 mieszkancéw potrzebowato pomocy pracownika socjalnego.

e) trening funkcji poznawczych

Zajecia przeprowadzane byty w formie indywidualnej i grupowej. Trening miat na celu éwiczenie pamieci oraz innych funkcji poznawczych: uwagi, spostrzegania,
myslenia. Mieszkancy ¢wiczyli pamie¢ rozwigzujac krzyzéwki, rebusy, proste zadania matematyczne oraz zgadujgc przystowia i powiedzenia. W treningu
uczestniczyta grupa 15 osob.

f) trening umiejetnosci praktycznych

Zajecia teoretyczne i praktyczne o zaplanowanej tematyce, przeprowadzone indywidualnie lub grupowo. Trening miat na celu nabywanie i ksztaftowanie
umiejetnosci potrzebnych do wykonywania codziennych czynnosci. Zajecia przyblizaty nastepujgce zagadnienia: pranie w pralce automatycznej - 13 0s6b,
prasowanie - 3 osoby, obstuga suszarki do ubran - 8 os6b, obstuga czajnika elektrycznego - 8 os6b, obstuga kuchenki mikrofalowej - 4 osoby, obstuga aparatu
fotograficznego - 3 osoby.

1.2. Trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemow
Zajecia o charakterze grupowym, ktérych celem byto nabywanie umiejetnosci utatwiajgcych nawigzywanie relacji, prowadzenie rozmowy, aktywne stuchanie.
Ponadto mieszkancy uczyli si¢ zachowan asertywnych i metod konstruktywnego rozwigzywania problemoéw, ¢wiczyli aktywne stuchanie, komunikacje oraz techniki
wspotpracy. Treningiem objeta zostata grupa 12 oséb, w tym: 7 oséb uczestniczyto regularnie, za$ udziat 5 oséb uzalezniony byt od stanu zdrowia. Uczestnicy
podzieleni zostali na dwie grupy, dostosowane do poziomu zajeé¢. Pierwsza liczyta 7 os6b, druga 5.
1.3. Trening organizacji czasu wolnego
Treningiem organizacji czasu wolnego, objeta byta grupa 50 os6b, w tym: 40 os6b aktywnie i regularnie uczestniczyto w zajeciach, a uczestnictwo 10 uzaleznione
byto od stanu zdrowia. Organizacja zajec skupiata sie gtéwnie w kawiarence, $wietlicy, w pokojach mieszkancéw i na $wiezym powietrzu. Do zaje¢ z tego zakresu
nalezaty:

— gry i zabawy $wietlicowe - gry planszowe, puzzle, uktadanki, karty, klocki, gry telewizyjne xbox, krzyzéwki, rebusy, szachy, warcaby, scrabble,

— spotkania biblioterapeutyczne - czytanie indywidualne i grupowe, stuchanie audiobooka, przeglady prasy,

- seanse filmowe - oglgdanie szlagieréw filmowych o réznorodnej tematyce oraz ulubionych, ponadczasowych komedii polskich a takze dyskusja

po obejrzanym filmie;
— zajecia choreo terapeutyczne - tarice improwizacyjne, tance integracyjne, zajecia z chustg animacyjna,
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— zajecia komputerowe, podczas ktérych mieszkaricy uczyli sie obstugi komputera, doskonalili nabyte umiejetnosci i uczyli sie postugiwania Internetem,

prowadzili audycje w radiowezle - w zajeciach uczestniczyta grupa 10 osob.
W ramach treningu organizowane byty:

- spotkania grupy teatralnej ,,0aza”, podczas ktérych podopieczni przygotowywali inscenizacje okoliczno$ciowe, teatrzyki na wyjazdy integracyjne — do
grupy teatralnej nalezy 12 osob, w tym 8 z nich aktywnie i regularnie uczeszcza na spotkania, a udziat 4 z nich uzalezniony jest od stanu zdrowia,

- spotkania zespotu ,,Zaczarowani”, podczas ktérych podopieczni wspdlnie $piewali utwory muzyki ludowej i biesiadnej, przygotowywali repertuar na
wystepy na spotkaniach integracyjnych. Zespét liczy 12 cztonkéw - z ktérych 10 oséb uczestniczy aktywnie i regularnie w spotkaniach, a uczestnictwo
2 uzaleznione jest od stanu zdrowia,

- spotkania Kota Literackiego, na ktorych mieszkaricy prezentujg swojg tworczos¢, cwicza tworzenie nowych utworéw, do kota nalezg 4 osoby;

2. Zajecia manualne i usprawniajace
2.1. W pracowni terapii zajeciowej zostaty przeprowadzone zajecia z zakresu arteterapii, wykorzystano nastepujgce metody:
— rysunek - rysowanie: kredkami, flamastrami, otowkiem, kredg, weglem;
- malarstwo - malowanie farbami plakatowymi, olejnymi, akwarelami, farbami akrylowymi, farbami do szkta;
— rzezba - masy plastyczne, masa papierowa, plastelina, modelina, glina;
- sztuki uzytkowe - witraze, fotografia, plakaty, collage;
— zdobnictwo i dekoratorstwo - ikebana, dekoracje okolicznosciowe, ozdoby $wiateczne, decupage, - ozdabianie réznych przedmiotéw np. szkatutek
i wazonikow;
— papieroplastyka - sktadanie origami ptaskiego i przestrzennego, qulling, kartki okoliczno$ciowe, ozdoby z papieru, wiklina papierowa, kwiaty z bibuty
i krepiny, wykonanie kuleczek i rulonikéw z bibuty, obrazy z uzyciem réznych materiatéw naturalnych i sztucznych;
Ponadto mieszkarcy angazowani byli do prac ergoterapeutycznych. Zakres prac obejmowat nastepujgce metody i techniki:
— dziewiarstwo - szydetkowanie, robienie na drutach;
- hafciarstwo - haft krzyzykowy, haft ptaski, haft matematyczny;
— hortiterapia - prace porzgdkowe w budynku (sprzatanie pokoi, wynoszenie $mieci); prace porzadkowe wokot budynku i w parku (zamiatanie, zagrabianie,
koszenie trawnikéw, pielegnowanie warzyw i kwiatéw); na cmentarzu (sprzgtanie grobow);
W zajeciach arteterapeutycznych i ergoterapeutycznych zaangazowana zostata grupa 40 os6b — w tym: 25 os6b aktywnie i regularnie uczestniczyto
w proponowanych zajeciach, a uczestnictwo 15 oséb uzaleznione byto od psychofizycznego stanu zdrowia.

2.2. Zajecia w warsztacie stolarskim. Przeprowadzono zajecia z zakresu obrobki drewna (pitowanie, wyrzynanie, szlifowanie, zbijanie, lakierowanie,
konserwacja, wypalanie), prace naprawcze uzaleznione od aktualnych potrzeb, np. naprawa fawek, hustawek i altany w parku). W ramach zaje¢ stolarskich
mieszkancy malowali ogrodzenie, altanke, tawki, wykonali sanie na kulig, podstawki do stroikdw, stroiki wielkanocne i bozonarodzeniowe. Porzadkowali teren
wokoét Domu: kosili trawniki, zagrabiali liscie, dbali o drzewka i krzewy owocowe. Podopieczni wykonali a nastepnie wkopali drewniane krzyze na cmentarz. Pod
bacznym okiem terapeuty stworzyli dekoracje na Spotkanie Integracyjne ,Letni powiew Japonii”: brame Tori, siedziska z palet oraz figurke Godzilli z pianki.
W zajeciach w warsztacie stolarskim uczestniczyta grupa 15 oséb — w tym: 10 os6b aktywnie i regularnie, a uczestnictwo 5 oséb uzaleznione bylo od ich
psychofizycznego stanu zdrowia.

2.3. Terapia indywidualna — zajeciami byta objeta grupa 10 osob, ktére nie wyrazajg checi uczeszczania na zajecia organizowane w pomieszczeniach
terapeutycznych i wigkszo$¢ wolnego czasu spedzajg we wiasnym pokoju. Podczas terapii przeprowadzono zajecia z zakresu: biblioterapii, muzykoterapii,
treningébw poznawczych, terapii manuaine;j.

3. W ramach zaje¢ ruchowych i sportowo-rekreacyjnych zostaty przeprowadzone; gimnastyka ogdinousprawniajaca i poranna, gry i zabawy ruchowe
(potaczone z elementami rytmiki i tanca), rozgrywki w pitkarzyki, tenis stotowy, trening sitowy, elementy zumby, zajecia z zakresu silvoterapii - spacery, nordic
walking, zabawy taneczne, wieczorki tematyczne (walentynkowy, andrzejkowy), ogniska i grille, wedkowanie. Zajecia ruchowe zostaty przeprowadzone w $wietlicy,
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pomieszczeniu terapeutycznym oraz w parku przy DPS. W zajeciach ruchowych uczestniczyta grupa 15 0s6b — w tym 10 0s6b aktywnie i regularnie uczestniczyto
w zajeciach, a uczestnictwo 5 z nich zalezato od ich samopoczucia.

Il. Nawiazywanie, utrzymywanie i rozwijanie kontaktéw z rodzing i spotecznoscia lokalng

W celu zapewnienia kontaktéw z rodzing i spotecznoscig lokalng udostepniamy mieszkanicom Domu telefony, komputery, tablety umozliwiajgce utrzymanie
kontaktow z bliskimi. W miesigcach letnich oraz jesiennych odwiedzito mieszkaricow Domu 53 osoby (gtéwnie najblizsza rodzina), 44 osoby z zewngtrz Domu
kontaktowaty sig telefonicznie z mieszkaricami. Ponadto 15 mieszkaricow byto urlopowanych (do blizszej lub dalszej rodziny). Z pokoju goscinnego korzystata
1 osoba (w okresie od 12 czerwca do 15 czerwca 2023 r.).

Celem utrzymywania i rozwijania kontaktéw z rodzing i spotecznoscig lokalng zapraszamy rokrocznie rodziny naszych mieszkancéw, spoteczno$é¢ lokalng,
zaproszonych gosci, instytucje i organizacje wspétpracujagce z DPS na festyn $w. Antoniego organizowany na terenie Domu Pomocy Spotecznej ,Jawor”
w Jatéwce (13.06.2023 r.).

lll. Inne dziatania

1. Umozliwienie zaspokojenia potrzeb religijnych i kulturalnych:

Organizacja, pomoc w uczestnictwie (dowiezienie os6b poruszajgcych sie na wézkach) w nabozenstwach oraz Mszach Swietych sprawowanych w DPS — po
3 razy w tygodniu w obrzadku katolickim oraz prawostawnym. Organizacja tradycyjnych obchodéw Swiat Bozego Narodzenia i Wielkanocnych.
2. Zajecia z psychologiem/psychoterapeuta:

— badania psychologiczne w formie wywiadu — 37 spotkan,

— poradnictwo psychologiczne - poradnictwo w chorobach psychicznych, poradnictwo oséb starszych, poradnictwo adolescentow i w niepetnosprawnosciach
umystowych, poradnictwo dla os6b chorych somatycznie i niepetnosprawnych, poradnictwo rodzinne, poradnictwo dla oséb uzaleznionych — wszyscy
mieszkancy na biezgco,

- terapia psychologiczna — rozwijanie umiejetnoéci interpersonalnych, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z problemami, rozwijanie umiejetnosci
wspbtpracy, rozwijanie umiejetnosci gospodarowania finansami, rozwijanie zainteresowan, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami, rozwijanie
motywaciji, rozwijanie umiejetnosci ksztattowania adekwatnej samooceny, rozwijanie umiejetnosci kognitywnych — wszyscy mieszkancy na biezaco,

- interwencja kryzysowa (w kryzysach psychicznych, w sytuacjach tamania norm spotecznych i innych kryzysach) — 24 spotkania,

— terapia psychologiczna, psychoterapia — w formie systematycznych spotkan indywidualnych — 189 spotkan.

3. Rehabilitacja ruchowa:

w 2023 roku wykonano 2280 oddziatywar rehabilitacyjnych, w tym: kinezyterapia — 1540, fizykoterapia — 77, hydroterapia — 141, zajecia sportowe — 273, pozostate
zabiegi rehabilitacyjne — 249, masaze — 724, ,sitownia pod chmurkg” (sitownia na $wiezym powietrzu — 6 0s6b), relaksacja (treningi 2 razy w tygodniu w 3-5
osobowych grupach) — 8 oséb.

4. Rekreacja i integracja:
W ramach zajec rekreacyjnych przeprowadzone zostaty: silwoterapia (oddziatywanie pieknem przyrody), wieczorki tematyczne i taneczne.

W 2023 roku zorganizowali$my nastepujace spotkania integracyjne i wyjazdy:

- 31.01.2023r. — ,Jasetka”, wystgpito 12 0séb;

- 14.02.2023r. — zabawa walentynkowa i karaoke, udziat wzieto 20 os6b;

- 20.02.2023r. — ognisko ostatkowe, udziat wzieto 15 oséb;

- 07.03.2023r. — wyjazd do kina Ton na film ,Filip”, udziat wzieto 6 oséb;

- 08.03.2023r. — montaz stowno-muzyczny z okazji Dnia Kobiet i Dnia Mezczyzn, wystapito 6 0séb;
- 01.05.2023r. — ,Majéwka” przy grillu, udziat wzieto 40 os6b;
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- 05.05.2023r. — wyjazd na kregle do Biategostoku, udziat wzieto 4 osoby;

- 18.05.2023r. — wycieczka do Ciechanowca i Ziolowego Zakatka, uczestniczyto 11 oséb;

- 13.06.2023r. — Festyn $w. Antoniego przy DPS w Jatowce;

- 20.06.2023r. — sptyw kajakowy po rzece Narewce, uczestniczyto 6 0sob;

- 05.08.2023r. — wyjazd na Kopna Gére, uczestniczyto 5 osob;

- 16.08.2023r. — wyjazd na basen do Hajnéwki, udziat wzieto 6 osdb;

- 30.08.2023r. — Spotkanie Integracyjne ,Letni powiew Japonii”;

- 08.09.2023r. — wycieczka do Rucianego-Nida i rejs statkiem do Mikotajek, uczestniczyto 12 oséb;
- 156.09.2023r. — grill i ognisko, udziat wzieto 20 osdb;

- 14.10.2023r. — wyjazd na ryby nad Zalew w Michatowie oraz grillowanie, udziat wzieto 6 0séb;
- 14.11.2023r. — Akademia z okazji Dnia Niepodlegtos$ci, udziat wzieto 10 0s6b;

- 30.11.2023r. — ,Andrzejki” - wrézby i zabawa taneczna, udziat wzieto 20 oséb;

- 18.12.2023r. — spotkanie optatkowe z Burmistrzem Michatowa, wystgpito 10 oséb;

- 31.12.2023r. — Zabawa Sylwestrowa, udziat wzieto 15 0s6b.

Zorganizowali$my nastepujace konkursy wewnetrzne:

- ,Przeglad rekodzieta wielkanocnego” - udziat wzieto 11 0soéb;
- ,Najpiekniejsza Dziatka”, uczestniczyto 6 oséb.

W 2023 roku mieszkancy Domu brali udziat w kilkunastu wyjazdach integracyjnych do innych jednostek.
llos¢ os6b na jednym wyjezdzie integracyjnym uzalezniona byta od regulaminu spotkania.

- 20.01.2023r. — VIII Przeglad Koled i Pastoratek Wielowyznaniowych” w Supras$lu, spotkanie zostato zorganizowane przez Powiatowy Srodowiskowy Dom
Samopomocy w tazniach, udziat wziety 4 osoby;

- 21.01.2023 r. — spotkanie ,Wieczor koled” w $wietlicy w Jatéwce - udziat wziety 4 osoby;

- 22.05.2023r. — XXVI Ogélnopolski Przeglad Twérczosci Artystycznej Oséb Niepetnosprawnych w Biatymstoku, udziat wzieto 6 osob;

- 25.05.2023r. — Pokaz Mody organizowany przez Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w t.azniach, udziat wzieto 5 osob;

- 27.05.2023r. — IX Spotkanie Integracyjne ,,Dobra Wola”, udziat wzieto 6 oséb;

- 07.06.2023r. - VIII Spotkanie Integracyjne Party Ogrodowe w Domu Pomocy Spotecznej w Mocieszach ,Ja tez mam talent”, udziat wzieto 5 0sob;

- 14.06.2023r. — XIII Spotkanie Integracyjne z okazji Odpustu Sw. Antoniego w Domu Pomocy Spotecznej w Tykocinie, udziat wzieto 5 0sob;

- 15.06.2023r. — wyjazd na Integracyjny Bieg Uliczny do Suwatk, udziat wziety 4 osoby;

- 24.06.2023r. — ,Dzien Otwarty-Piknik Rodzinny” w Domu Pomocy Spotecznej “Spokojna Przystan” w Garbarach - udziat wzieto 6 oséb;

- 28.06.2023r. — X Przeglad Piosenki Nowoczesnej ,,Mam Talent” w Gminnym Os$rodku Kultury w Michatowie zorganizowane przez Warsztaty Terapii Zajeciowej
w Nowej Woli, udziat wzieto 5 oséb;

- 29.07.2023r. — wyjazd do Kruszynian na $wieto tatarskie Sabantuj, udziat wzieto 6 0sob;

- 18.08.2023r. — XVIII Plener Malarski” w Domu Pomocy Spofecznej “Spokojna Przystan” Garbarach, udziat wzieto 3 osoby;

- 24.08.2023r. — wyjazd na ,Biesiade weselng” do Domu Pomocy Spotecznej w Bransku, uczestniczyto 5 osob;

- 26.08.2023r. — wyjazd na ,Dozynki” do Jatéwki, uczestniczyto 6 osoéb;

- 06.09.2023r. — Spotkanie Integracyjne w Domu Pomocy Spotecznej w Choroszczy ,Warzywa i owoce sprzyjaja pieknu"- udziat wzieto 4 osoby;

- 09.09.2023r. — wyjazd na Swieto Grzyba do Sokola, uczestniczyto 3 osoby;

- 14.09.2023r. — wyjazd na Turniej Sportowy do Domu Pomocy Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Baranowickiej, udziat wzieto 5 0séb;

- 18.10.2023r. — wyjazd na IX Przeglad Twoérczosci Os6b Niepetnosprawnych, Zbiér Form Artystycznych” do Gminnego Os$rodka Kultury w Michatowie, udziat
wzieto 6 osoéb;
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- 19.10.2023r. — wyjazd na XXI Przeglad Piosenki Religijnej do Domu Pomocy Spotecznej w tomzy, udziat wziety 4 osoby;

- 26.10.2023r. — wyjazd na XVII Miedzynarodowe Animacje Teatralne do Suwatk, udziat wzieto 6 0sob;

- 05.12.2023r. — wyjazd na Warsztaty Bozonarodzeniowe do Biategostoku, udziat wzieto 5 oséb.

W dniu 13 czerwca 2023 r. podczas Festynu Sw. Antoniego mieszkarcy naszego Domu otrzymali dyplomy oraz nagrody rzeczowe. Ich warto$¢ uzalezniona byta
od czestotliwosci i stopnia zaangazowania w zajecia rehabilitacji spotecznej. W minionym roku nagrodzono grupe 29 mieszkancoéw naszego Domu.

5. Zajecia przygotowujace do podjecia zatrudnienia:

Przeprowadzone zostaty zajecia komputerowe, podczas ktérych mieszkancy uczyli sie obstugi przegladarki internetowej i wykorzystania zdobytych umiejetnosci
w celu uzyskania informacji o wolnych miejscach pracy. W zajeciach komputerowych uczestniczyto 10 oséb.

IV.Realizacja projektow dofinansowanych ze sSrodkéw panstwowych funduszy celowych i innych funduszy celowych oraz pozyskanych z innych
zrodet:

1) Umowa nr WRR/000272/10/D z dnia 14 czerwca 2023 roku (aneksowana w dniu 27 lipca 2023 r.) o zaliczkowe dofinansowanie projektéw w ramach ,Programu
wyréwnywania réznic miedzy regionami llI” w obszarze D. Projekt pn. ,Zakup pojazdu przystosowanego do przewozu 0s6b niepetnosprawnych do Domu Pomocy
Spotecznej ,Jawor’ w Jatéwce”. Zakres rzeczowy Projektu obejmowat zakup pojazdu 9-cio osobowego, przystosowanego do przewozu oséb niepetnosprawnych
na wozku inwalidzkim. Zadanie zostato zrealizowane przez wykonawce zgodnie z zawartg umowg tj. w terminie od 17.07.2023 r. do 15.12.2023 r. Zakupiony
pojazd bedzie stuzyt bezposrednio osobom niepetnosprawnym zamieszkujgcych Dom Pomocy Spotecznej ,Jawor” w Jatéwce, co rozwigzato wiele problemoéw
0s6b niepetnosprawnych zwigzanych z komunikacja i integracjg z otoczeniem. Zakup pojazdu pozwoli mieszkaricom Domu na korzystanie w szerszym zakresie z
zycia publicznego, rehabilitacji spotecznej i lecznicze;.

Kwota przyznanego dofinansowania ze $rodkéw PFRON: 135 000,00 zt

Kwota wykorzystanego dofinansowania ze $rodkéw PFRON: 135 000,00 zt

Kwota udziatu wtasnego ($rodki na zakupy inwestycyjne z budzetu Powiatu Biatostockiego): 114 690,00 zt

tacznie wydatkowano 249 690,00 zt. Kwota ze $rodkéw PFRON to 135 000,00 zt. Ze $rodkow wtasnych wydatkowano 114 690,00 zt.

2) Porozumienie nr 114/KFS/2023 z dnia 21 marca 2023 roku zawarte z Powiatowym Urzedem Pracy w Biatymstoku o finansowanie z Krajowego Funduszu
Szkoleniowego dziatann obejmujgcych ksztatcenie ustawiczne pracownikéw Domu Pomocy Spotecznej ,Jawor” w Jatéwce. W ramach zadania przeprowadzono
szkolenie p.n.: ,Techniki radzenia sobie ze stresem oraz wypaleniem zawodowym”.

Ogolna warto$¢ zadania 17 550,00 zt

Kwota wykorzystanego dofinansowania z KFS — 14 040,00 zt

Kwota udziatu wtasnego: 3510,00 zt.

3) Porozumienie nr 1/ZKWS/FP/2023 z dnia 16.02.2023 r. w sprawie zwrotu kosztéw zatrudniajgcym skierowanych bezrobotnych lub poszukujgcych pracy
w Domu Pomocy Spofecznej albo jednostce organizacyjnej WRIPZ z dnia 16 lutego 2023r. zawarte z Powiatowym Urzedem Pracy w Biatymstoku na okres
12 miesiecy, tj. od 6 lutego 2023 r. do 5 lutego 2024 r. Kwota dofinansowania zwigzana z zatrudnieniem osoby bezrobotnej wyniosta 3 490,00 zt miesiecznie.

4) Porozumienie nr 17/ZKWS/FP/2023 z dnia 09.11.2023 r. w sprawie zwrotu kosztéw zatrudniajgcym skierowanych bezrobotnych lub poszukujgcych pracy
w Domu Pomocy Spotecznej albo jednostce organizacyjnej WRIPZ z dnia 09 listopada 2023r. zawarte z Powiatowym Urzedem Pracy w Biatymstoku na okres
12 miesiecy,tj. od 6 listopada 2023 r. do 5 listopada 2024 r. Kwota dofinansowania zwigzana z zatrudnieniem osoby bezrobotnej wyniosta 3 600,00 zt miesiecznie.
5) Umowa nr 1/2023, Umowa nr 2/2023 w sprawie przekazania dotacji celowej na dofinansowanie realizacji w 2023r. zadania wtasnego powiatu okreslonego w
art.19 pkt.10 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej przeznaczonej na biezacg dziatalno$¢ doméw pomocy spotecznej, w zakresie wyptaty dodatkow
do wynagrodzenia wraz z pochodnymi dla pracownikéw w kwocie 600,00 zt miesiecznie na pracownika oraz pochodnych od wynagrodzen w czesci finansowanej
przez pracodawce (dofinansowanie obejmuje okres od kwietnia do grudnia 2023 r.)

Kwota dofinansowania — 380 604,00 zt

Kwota wykorzystanego dofinansowania na wynagrodzenia — 294 915,00 zt
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Kwota wykorzystanego dofinansowania na pochodne od wynagrodzen — 60 446,52 zt

6) Umowa nr PPA/000011/10/D o dofinansowanie projektu w ramach programu ,Dostepna przestrzen publiczna” zawarta w dniu 4 grudnia 2023 r. z Panstwowym
Funduszem Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, projekt pod nazwg ,Zwiekszenie dostepnosci w Domu Pomocy Spotecznej JAWOR w Jatéwce”, catkowity
koszt realizacji projektu wynosi 70 345,00 zt, dofinansowanie z PFRON w wysokoéci 56 276,00 zt, $rodki wiasne 14 069,00 zt, okres realizacji projektu od
01.01.2024 r. do 31.12.2024 .

DOM POMOCY SPOLECZNEJ w UHOWIE:

I. Informacje dotyczace $wiadczonych ustug przez DPS (formy i liczba os6b korzystajacych):

Terapia zajeciowa
1. Ergoterapia:
— pracownia krawiecko-hafciarska — 2-4 oséb,
— pracownia stolarska — 2-5 osob,
— pracownia bukieciarsko-botaniczna — 3-4 os6b
2. Arteterapia — 6-8 osob.
3. Muzykoterapia wedtug potrzeb.
4. Biblioterapia wedtug potrzeb (liczba 0s6b zapisanych do biblioteki DPS — 28 0s6b).
5. Filmoterapia wedtug potrzeb.
6. Treningi usprawniajace wedtug potrzeb.
7. Rozmowy terapeutyczne wedtug potrzeb.

Il. Podnoszenie sprawnosci i aktywizacja mieszkancow

1. Umozliwienie udziatu w imprezach kulturalno-o$wiatowych organizowanych przez DPS.

2. Na terenie Domu organizowane sg imprezy okoliczno$ciowe, tj. Dzien Babci i Dziadka, Dzien Chorego, Jasetka i wspdine koledowanie — uroczystosci te
odbywajg sie dzigki wspotpracy z okolicznymi szkotami, ktére odwiedzajg nas z przygotowanym repertuarem.

3. Podtrzymywanie tradycji obchodéw Dnia Kobiet jako wyraz poszanowania praw kobiet i wyraz szacunku dla kobiet (sktadanie zyczen i wreczanie kwiatow).

4. Podtrzymywanie tradycji obchodéw dnia Sw. Mikotaja (6 grudnia — Mikotajki) — mita tradycja obdarowywania sie podarunkami, ktéra jest praktykowana na catym
Swiecie.

Umozliwienie z korzystania z biblioteki Publicznej w tapach i Filii Bibliotecznej w Uhowie.

Umozliwienie udziatu w wycieczkach organizowanych przez DPS (do kina Helios w Biatymstoku).

Zaspokojenie potrzeby samorealizacji poprzez udziat w wybranych zajeciach terapeutycznych.

Zaspokojenie potrzeb duchowych poprzez umozliwienie udziatu we mszy $w. w kaplicy DPS.

. Umozliwienie udziatu w widowisku sportowym poprzez integracje z innymi kibicami podczas meczu Jagiellonii na Stadionie Miejskim w Biatymstoku.

10. Zaspokojenie potrzeby ciekawosci i rozwijanie zainteresowan poprzez wyjazdy do np. Muzeum Ikon w Supraslu, Muzeum Pamieci Sybiru w Biatymstoku.

11. Umozliwienie udziatu w wycieczkach organizowanych przez DPS (Wieza widokowa w Uhowie, wycieczka do Tykocina, wycieczka do Sokétki, wycieczka do
Czarnej Wsi Koscielnej, wycieczka do Rézanej zagrody w Filipach).

12. Umozliwienie udziatu w prelekcjach promujgcych zdrowy styl zycia ,W zdrowym ciele zdrowy duch” organizowanych przez Biblioteke Publiczng w tapach.

13. Podtrzymywanie umiejetnosci gospodarowania pieniedzmi poprzez wyjazdy na zakupy w asyscie pracownikéw Domu celem edukaciji finansowe;.

14. Zaspokojenie potrzeb duchowych poprzez wyjazdy do miejsc kultu religijnego np. Swieta Géra Grabarka, odpust $w. Antoniego w Niewodnicy Koscielnej,
odpust $w. Wojciecha w Uhowie, wyjazd do Sanktuarium Matki Bozej Pojednania w Hodyszewie, wyjazd do Sanktuarium Matki Bozej Ptonce Koscielne;.

15. Zaspokojenie potrzeb transcendentalnych poprzez kultywowanie tradycji religijnych (uroczystosci Zielone Swiatki, Boze Ciato, Swieto Zmartych).

16. Uczestnictwo w zawodach sportowych w tapach ,Szansa na Start”.

©PNO O
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17. Zaspokojenie potrzeb religijnych oraz spotecznych kontaktéw poprzez uczestnictwo w zbiorowych formach zycia tj. nabozernstwa prawostawne i katolickie
i inne spotkania o charakterze religijnym; msze $wiete, $wieta i uroczystosci — nabozenstwa Majowe, WNNP, Boze Ciato.

lll. Udziat mieszkanncow w rehabilitacji ruchowej i zabiegach fizykalnych

W celu podnoszenia sprawnos$ci i aktywizowania ruchowego mieszkancéw prowadzone sg ¢wiczenia gimnastyczne oraz zabiegi fizykalne wykonywane na
Zlecenie lekarza. Rehabilitacja w formie ¢wiczen indywidualnych prowadzona jest codziennie w pomieszczeniach do tego przystosowanych. Cwiczenia
dostosowane sg do schorzen wystepujgcych u mieszkancow.

1. Kinezyterapia — leczenie ruchem:

— C¢wiczenia w UGUL-u — 26 oso6b,

— atlas sportowy (¢wiczenia ogoélnorozwojowe) — 15 0séb,

- rotor nozny (¢wiczenia wzmacniajace kornczyny dolne) — 33 osoby,

- rotor nozny elektryczny (€wiczenia wzmacniajgce koriczyny dolne) — 15 oséb,

— rotor reczny (¢wiczenia wzmacniajgce konczyny gérne) — 25 osoby,

— linki (éwiczenia samo wspomagajgce) — 15 0sob,

— stot rehabilitacyjny (éwiczenia manipulacyjne rgk) — 22 osoby,

— drabinki gimnastyczne (pionizacja, ¢wiczenia rozciggajace) — 12 osob.

2. Cwiczenia przy uzyciu sprzetu ogo6lnodostepnego na terenie DPS:

— rower stacjonarny (celem jest wzmocnienie mig$ni koriczyn dolnych, ruchomo$¢ w stawach kolanowych) — 15 oséb,

— stepper sportowy (celem jest wzmocnienie koriczyn dolnych, zwiekszenie ruchowosci w koriczynach dolnych) — 11 oséb,
orbitrek (celem jest wzmocnienie konczyn dolnych i koriczyn gérnych) — 10 osob,

. Cwiczenia ogolnousprawniajgce — 34 osoby.

. Cwiczenia przytézkowe w pokoju mieszkarnca majace na celu zapobieganie przykurczom i zanikaniu miesniowym — 18 oséb.
Zabiegi fizykalne — fizykoterapia:

— lampa Solux — 32 osoby,

— lampa Bioptron — 44 osoby,

— fotel masujgcy — 22 osoby,

— ultradzwieki — 16 0s6b,

— zabiegi z parafiny — 18 0s6b,

— masaz reczny — 31 oséb.

g W

IV.Nawigzywanie, utrzymywanie i rozwijanie kontaktow z rodzing i spotecznoscia lokalna

— utrzymywanie wiezi z rodzinami i znajomymi mieszkancéw poprzez kontakt listowny, telefoniczny, odwiedziny.

— wolontariusze ze Szkolnego Kota Caritas w Uhowie — Dzieri Chorego.

— odwiedziny uczniéw ze Szkoty Podstawowej w Lupiance Starej.

— odwiedziny uczniéw ze Szkoty Podstawowej Nr 2 w Lapach.

— odwiedziny Senioréw z Klubu Seniora ,Ostoja” w Turo$ni Koscielnej — przetamywanie osamotnienia i izolacji oraz budowanie wiezi emocjonalnej poprzez
udziat w zyciu lokalnej spotecznosci.

— odwiedziny Senioréw z Klubu ,tapskie Nutki” z tap — podczas, ktérych mieszkarcy sg zapraszani do wspolnych $piewdw i tanca.
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V. Inne dziatania

— ognisko na terenie DPS
— Sniadanie Wielkanocne
— Wieczerza Wigilijna
Vl.Realizacja projektow finansowanych z udziatem srodkoéw funduszy pomocowych UE:
W 2023 roku Dom Pomocy Spotecznej w Uhowie nie realizowat projektow wspétfinansowanych ze $rodkéw funduszy pomocowych UE.

VII. Realizacja projektow dofinansowanych ze srodkow panstwowych funduszy celowych i innych funduszy celowych oraz pozyskanych z innych
zrodet
Termomodernizaca DPS w Uhowie w ramach Rzgdowego Funduszu: Polski tad - warto$¢ 1 357 671,90 zt;

Najwazniejsze osiagniecia Doméw Pomocy Spotecznej w roku ubiegtym:

DOM POMOCY SPOLECZNEJ w CHOROSZCZY:

1. Rozpoczecie realizaciji Il Etapu przebudowy Domu Pomocy Spotecznej w Choroszczy w ramach ktérego przebudowany zostanie parter oraz | i Il pietro budynku
A, obejmujgce prace budowlano-remontowe oraz instalacyjne (te ostatnie takze w piwnicy zwigzane ze spieciem instalacji c.0. oraz wod.-kan., dostosowujgcym do
nowego ukfadu pomieszczen na wyzszych kondygnacjach). Pierwszy podetap obejmujacy swoim zakresem prace na Il pietrze budynku zostat ukonczony
w pazdzierniku 2023 r. Aktualnie trwajg prace na | pigtrze oraz parterze, jak réwniez instalacyjne w piwnicy budynku. Zakres prac obejmuje przebudowe pokoi
mieszkalnych trzech kondygnacji poprzez zmiane uktadu pomieszczen zmierzajgca do optymalnego wykorzystania powierzchni uzytkowej budynku oraz
utworzenie normatywnych pokoi mieszkalnych wraz z tazienkami przystosowanymi do potrzeb os6b niepetnosprawnych przy pokojach mieszkalnych, jak rowniez
pomieszczenia pomocnicze. W ramach zadania wykonane zostang ponadto nowe instalacje: c.o.; wod-kan; wentylacyjna, elektryczna (wraz z wpieciem do
wybudowanego w ramach | Etapu szachtu elektrycznego) wysoko- i niskopradowa, w tym: ewakuacyjna, SAP, przyzywowa, LAN, Wi-Fi oraz RTV.

Efektem Il Etapu bedzie przebudowa pomieszczern w wyniku ktérej na 3 przebudowanych kondygnacjach Dom bedzie dysponowat 45 pokojami (1-, 2- oraz
3-osobowymi) z tazienkami przystosowanymi do potrzeb os6b niepetnosprawnych dla ogdtem 89 0s6b oraz pomieszczenia pomocnicze. W wyniku przebudowy
catosci budynku A (wraz z Il pietrem zrealizowanym w ramach | Etapu) bedzie mogto zamieszka¢ 125 os6b w 63 pokojach z tazienkami (dotychczas 84 osoby
w 31 pokojach — dotychczas tazienki byly wytacznie ogélinodostepne). Po zrealizowaniu catosci Przebudowy DPS w Choroszczy (zrealizowaniu prac w budynkach
C, D, B - konieczno$¢ zabezpieczenia $rodkéw finansowych na opracowanie dokumentacji projektowej kolejnych Etapéw) powstanie nowoczesny obiekt
Swiadczgcy kompleksowe ustugi bytowe, opiekunicze i wspomagajace oraz terapeutyczne (poprzez utworzenie pomieszczen do organizacji zaje¢ rehabilitacii
ruchowej oraz spotecznej) oraz podniesienie standardu zycia mieszkaricow DPS w Choroszczy. Inwestycja przyczyni sie ponadto do zwiekszenia bezpieczenstwa
mieszkancow poprzez ograniczanie ryzyka przenoszenia choréb zakaznych dzigki utworzeniu przy kazdym pokoju tazienki. Dzieki realizacji Il Etapu mozliwe
bedzie przeniesienie (do wyremontowanej czesci) kobiet z parterowego budynku, ktéry jest w ztym stanie technicznym - potwierdzone Protokotem przegladu
technicznego budynku z ubiegtego roku.

Zadanie jest realizowane dzigki finansowemu wsparciu w ramach Rzadowego Funduszu Polski tad: Program Inwestycji Strategicznych. Wysokos$é
dofinansowania — 4 820 000,00 zt, warto$¢ prac budowalno-instalacyjnych Il Etapu Przebudowy DPS w Choroszczy — 5 353 090,00 zt.

2. Budowa mieszkan chronionych w Choroszczy. Budowa czterech mieszkan przy Domu Pomocy Spotecznej w Choroszczy w dwoch budynkach typu blizniak,
kazde mieszkanie o pow. uzytkowej 110,12 m2 z przeznaczeniem dla 7 os6b. Efektem inwestycji bedg nowoczesne energooszczedne budynki wyposazone
w pompy ciepta oraz instalacje fotowoltaiczng, dzieki czemu zminimalizowane zostang koszty state funkcjonowania obiektow. Kazde mieszkanie posiada: 3 pokoje
2-osobowe, 1 pokdj 1-osobowy, pokdj do spotkan indywidualnych z terapeuta, kuchnie z jadalnia, pokéj dzienny, 2 tazienki, wiatrotap, pomieszczenie techniczne

23



oraz przestrzen komunikacyjng. Planowane dziatanie wpisuje sie przyjetg przez Rade Ministrow w czerwcu 2022 r.: Strategie Rozwoju Ustug Spotecznych -
polityka publiczna na lata 2021-2030 (z perspektywa do 2035 r.). Zadanie jest realizowane dzieki finansowemu wsparciu w ramach Rzgdowego Funduszu Polski
tad: Program Inwestycji Strategicznych. Wysoko$¢ dofinansowania — 2 131 913,00 zt, warto$¢ prac budowalno-instalacyjnych Il Etapu Przebudowy DPS
w Choroszczy — 3 976 125,00 zt.

3. Wazrost aktywnosci mieszkarncéw m.in. dzieki realizowanym dziataniom w ramach:

3.1. Programu Ministra Rodziny i Polityki Spofecznej ,0d zalezno$ci, ku samodzielnosci — Edycja 2023”. Tytut projektu: ,Zycie jest piekne”’, Uzyskane
dofinansowanie umozliwito rozszerzenie wachlarza oddziatywan terapeutycznych poprzez utworzenie nowych pracowni terapeutycznych: ceramicznej,
florystycznej, fryzjerskiej oraz treningéw relaksacyjnych, jak réwniez spotkania integracyjnego. W dziataniach projektowych czynny udziat wzieto 56 mieszkancow
DPS w Choroszczy.

3.2. Wspotpracy ze Stowarzyszeniem ,Iskierka Nadziei”, dziatajagcym przy DPS, ktére pozyskato $rodki finansowe w ramach projektu ROPS, finansowanego ze
$rodkow PFRON. Realizacja dziatan projektowych przyczynito sie do nabywania, rozwijania i podtrzymywania umiejetnosci niezbednych do samodzielnego
funkcjonowania oséb niepetnosprawnych - mieszkaricow Domu Pomocy Spotecznej w Choroszczy poprzez udziat w zajeciach rehabilitacji spotecznej: treningu
kulinarnym oraz w zajeciach w warsztacie ceramicznym, poprzez poprawe motoryki matej koriczyn gérnych. Realizacja zaplanowanych dziatan przyczynita sie
ponadto do odkrywania nowych mozliwosci, wzrostu ich samooceny co z kolei moze poméc w podjeciu staran przez uczestnikow do uzyskania wiekszej
samodzielnosci, ktéra moze by¢ jednym z czynnikéw wspierajgcych ich dgzenie do usamodzielnienia.

4. Kontynuacja wsp6tpracy z podmiotem realizujgcym w DPS zajecia rehabilitacji domowej (finansowane ze $rodkéw NFZ) mieszkancow DPS ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci.

5. Wsparcie pracownikow Domu poprzez realizacje szkolen, dofinansowanych ze $rodkéw KFS, w zakresie pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi.

6. Wymiana windy osobowej w ramach wydatkéw niewygasajacych 2022 roku — sfinansowana ze $rodkéw wtasnych Powiatu.

7. 10-krotny wzrost uzyskanych refundacji w ramach prac interwencyjnych w stosunku do 2022 roku.

8. Nawigzanie wspotpracy z SP ZOZ w Choroszczy w zakresie opieki psychiatrycznej w ramach Centrum Zdrowia Psychicznego.

DOM POMOCY SPOLECZNEJ w CZEREWKACH:

Remont balkonéw w budynku DPS,

Zakup zestaw 3 kociotkow warzelnych uchylnych elektrycznych, obieraczki do ziemniakéw oraz kabiny do ciggniczka,
Zakup 2 pojazdy przystosowanych do przewozu os6b niepetnosprawnych,

Rozbudowana instalacji fotowoltaicznej o 10 kw,

Zakup 3 zestawdéw komputerowych,

Doposazenie pokoje mieszkancoéw w t6zka rehabilitacyjne, szafki i sprzet.

OO A WN -

DOM POMOCY SPOLECZNEJ w JALOWCE:

1. Utrzymanie niepogorszonego stanu psychicznego wigkszosci mieszkancow, réwniez dzieki lokalizacji Domu — mozliwo$¢ zorganizowanych spaceréw po lesie
oraz na terenie dziatki Domu,
. Utrzymujgca si¢ na wysokim poziomie liczba mieszkarncéw uczestniczacych w zajeciach terapeutycznych.
. Utrzymanie obsady stanowisk pracy, umozliwiajgce zagwarantowanie petnej opieki nad mieszkancami oraz odpowiedzialna, zaangazowana, profesjonalna
postawa personelu Domu,
4. Zakup pojazdu przystosowanego do przewozu oséb niepetnosprawnych dofinansowanego ze $rodkéw PFRON w ramach ,Programu wyréwnywania réznic
migdzy regionami [II” (kwota wykorzystanego dofinansowania ze $rodkéw PFRON -135 000,00 zt oraz udziat $rodkéw wiasnych z Budzetu Powiatu
Biatostockiego — 114 690,00 zi, catkowity koszt pojazdu — 249 690,00 zt),

w N
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5. W ramach $rodkéw inwestycyjnych dokonano modernizacji zewnetrznego oraz rozbudowy wewnetrznej instalacji monitoringu wizyjnego DPS w Jatéwce —
19 999,99 zt,

6. Dokonano modernizacji budynku gospodarczego przy DPS w Jatéwce — 34 415,60 zt.

7. Organizacja szkolenia pracownikow dziatu terapeutyczno-opiekuriczego w ramach dziatania, pn.: ,Techniki radzenia sobie ze stresem oraz wypaleniem
zawodowym”, dofinansowanego przez Powiatowy Urzad Pracy w Biatymstoku ze $rodkéw Krajowego Funduszu Szkoleniowego (kwota dofinansowania ze
Srodkow KFS — 14 040,00 zt, udziat Srodkéw wiasnych — 3 510,00 zt, ogdina warto$¢ szkolenia — 17 550,00 z1),

8. W ramach zawartych porozumien z Powiatowym Urzedem Pracy w Biatymstoku w sprawie zwrotu kosztéw zatrudniajgcym skierowanych bezrobotnych lub
poszukujgcych pracy w Domu Pomocy Spotecznej albo jednostce organizacyjnej WRIPZ zatrudniono opiekuna i mtodszego opiekuna, na okres 12 miesiecy.
Kwota dofinansowania zwigzana z zatrudnieniem osoby bezrobotnej wyniosta 3 490,00 zt. miesiecznie oraz 3 600,00 zt miesiecznie.

DOM POMOCY SPOLECZNEJ w UHOWIE:

1. Wykonanie termomodernizacji budynku DPS;
2. Doposazenie pralni w pralnice oraz suszarki;
3. Otrzymanie dofinansowania dla zadania: ,Poprawa bezpieczenstwa i dostepnosci obiektu Domu Pomocy Spotecznej w Uhowie dla oséb z
niepetnosprawnosciami finansowanego przez PFRON w ramach programu ,Dostepna przestrzen publiczna”;
4. Wykonanie remontu:
— dwodch pomieszczen biurowych oraz korytarza w czesci administracyjnej,
— pomieszczenia kuchennego dla pensjonariuszy,
— pomieszczenia socjalnego dla pracownikéw kuchni — zgodnie z zaleceniami Sanepidu,
— jednego pokoju mieszkanca.
5. Odmalowanie ogrodzenia obiektu — czes¢ frontowa.
6. Naprawa dachu na budynku kottowni.
7. Odmalowanie i odéwiezenie czesci budynkow.

Gtéwne problemy zwigzane z funkcjonowaniem Doméw Pomocy Spotecznej w 2023 r.

DOM POMOCY SPOLECZNEJ w CHOROSZCZY:

. Brak tazienek przy pokojach mieszkalnych oraz stan techniczny budynkéw wchodzacych w sktad kompleksu DPS wymagajgcy gruntownej przebudowy.

2. Koniecznos¢ modernizacji kuchni i kottowni wynikajgca ze stanu technicznego aktualnych urzadzen grzewczych, instalacji, jak réwniez stanu pomieszczen
kuchennych.

Brak windy w budynku administracyjnym DPS utrudnia osobom niepetnosprawnym kontakt z administracjg Domu.

Nieotrzymywanie przez Dom dokumentacji kierowanych do DPS nowych mieszkancéw — konsekwencja interpretaciji przepiséw przez PUW w Biatymstoku.
Naduzywanie alkoholu oraz zazywanie $rodkéw psychoaktywnych przez czes¢ mieszkancéw Domu.

—_

o &

DOM POMOCY SPOLECZNEJ w CZEREWKACH:

1. Niskie ptace, znaczna odlegtos¢ od wigkszych miejscowosci oraz brak mozliwosci dojazdu do pracy $rodkami komunikacji publicznej utrudniajg pozyskiwanie
wykwalifikowanej kadry, w szczegoélnosci pielegniarek.
2. Czeste awarie wyeksploatowanego sprzetu pralniczego (suszarka, magiel).
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3. Wzrost kosztow statych zwigzanych z funkcjonowaniem Domu, wynikajacy w szczeg6inosci ze wzrostu cen zywnosci, oplat za energie elektryczng oraz kosztu
wynagrodzen generuje wzrost miesiecznego kosztu utrzymania mieszkarnca Domu.

DOM POMOCY SPOLECZNEJ w JALOWCE:

1. Niskie wynagrodzenia personelu oraz znaczna odlegto$¢ od wigkszych miejscowosci utrudniajg pozyskanie wykwalifikowanych oséb do pracy, w szczegolnosci
personelu medycznego (pielegniarek, ratownikéw medycznych, opiekunéw medycznych),

2. Wzrost kosztoéw statych zwigzanych z funkcjonowaniem Domu, wynikajacy ze wzrostu wynagrodzen oraz dodatkowych obcigzen finansowych, koniecznosci
sukcesywnych remontéw pokoi mieszkaricow oraz wymiany wyposazenia, generuje wzrost miesiecznego kosztu utrzymania mieszkarica, co moze skutkowaé
ograniczeniem ilosci decyzji kierujacych nowych mieszkancow, w konsekwencji - zmniejszeniem dochodéw Domu.

DOM POMOCY SPOLECZNEJ w UHOWIE:

Dom w 2023 r. nie napotkat trudnosci, ktérych nie mogtby przezwyciezy¢ wykorzystujac wiasne zasoby.

Sporzadzono na podstawie informacji przedstawionych przez Dyrektoréw Doméw Pomocy Spotecznej

(& DYREKTOR A

Powjétofrege Centrum
Bialystok, kwiecien 2024 r. Pomocy Rékinie ../.‘,:3&ymstoku
Elzbie J’urczewska
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Sprawozdanie z dziatalnosci Powiatowego Srodowiskowego Domu Samopomocy
w tazniach w roku budzetowym 2023

Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w tazniach (zwany dalej PSDS w tazniach, Dom)
dysponuje 60 miejscami. Obejmuje wsparciem osoby przewlekle psychicznie chore (dom typu A), osoby
z niepetnosprawnoscia intelektualng (dom typu B), osoby wykazujace inne przewlekte zaburzenia
czynnosci psychicznych (dom typu C) oraz osoby ze spektrum autyzmu lub niepetnosprawnosciami
sprzezonymi (dom typu D).

W 2023 r. ze wsparcia Domu wedtug stanu na 31.12.2023 r. korzystato 59 uczestnikdw, w tym
w domu typu A — 12 uczestnikéw, w domu typu B — 31 uczestnikdw, w domu typu C — 7 uczestnikdw,
natomiast w domu typu D — 9 uczestnikbw (w tym: ze spektrum autyzmu - 1 uczestnik,
z niepetnosprawnosciami sprzezonymi - 8 uczestnikéw). W 2023 r. z ustug PSDS w tazniach korzystato
15 oséb z gmin z poza terenu powiatu biatostockiego na podstawie zawartych porozumien. PSDS
w tazniach nie prowadzi miejsc hostelowych.

Frekwencja uczestnikdw w poszczegdlnych miesigcach 2023 roku w ujeciu % przedstawiata sie
nastepujgco:

miesiac styczen luty marzec kwiecien maj czerwiec
frekwencja 81% 78% 75% 75% 85% 77%

miesigc lipiec sierpien wrzesien pazdziernik listopad grudzien
frekwencja 76% 73% 79% 77% 70% 81%

Formy i efekty prowadzonej przez PSDS w tazniach dziatalnoéci (opis wykonania i ocena realizacii)

PSDS w tazniach $wiadczy ustugi w ramach indywidualnych lub zespotowych treningéw samoobstugi
i treningdw umiejetnosci spotecznych, polegajgcych na nauce, rozwijaniu lub podtrzymywaniu
umiejetnosci w zakresie czynnosci dnia codziennego i funkcjonowania w zyciu spotecznym.

W 2023 roku w Domu prowadzono treningi funkcjonowania w zyciu codziennym, treningi
umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemdw, treningi umiejetnosci spedzania czasu
wolnego oraz treningi umiejetnosci komunikacyjnych, w tym z wykorzystaniem alternatywnych
i wspomagajacych sposobdéw porozumiewania sie, w przypadku osdb z problemami komunikacji
werbalnej.

1. Treningi funkcjonowania w zyciu codziennym

W ramach treningdw funkcjonowania w zyciu codziennym prowadzono:
— trening umiejetnosci praktycznych
oraz
— trening gospodarowania wtasnymi srodkami finansowymi.

Podczas treningu umiejetnosci praktycznych uczestnicy Domu pracowali nad doktadnoscig
i systematycznoscig podczas realizacji czynnosci porzgdkowych dnia codziennego, uzywajac do tego
urzadzern AGD/RTV. W trakcie wykonywania powyzszych czynnosci zdobywali umiejetnos¢
rozpoznawania i dobierania odpowiednich srodkéw chemicznych. W ramach zaje¢ ksztattowali rowniez
nawyki dbania o higiene osobistg i wyglagd zewnetrzny, a w szczegdlnosci umiejetnos¢ doboru
odpowiednich ubran i akcesoridow do danej pogody czy okazji. Osoby biorgce udziat w treningu trenowaty
systematycznos$¢ dbania o rosliny doniczkowe oraz ksztatcity postawe proekologiczng, uwzgledniajac
zasady segregacji odpadow. Ponadto uczestnicy zdobywali/ doskonalili umiejetnosci zwigzane z szyciem
recznym.




W efekcie dziatari podjetych w ramach treningu umiejetnosci praktycznych czes$¢ uczestnikow
wdrozyta sig w obowiazki zwigzane z realizacjg czynnosci porzadkowych dnia codziennego. Korzystaty
przy tym z urzadzeri AGD/RTV oraz prawidtowo dobieraty odpowiednie $rodki chemiczne. Podczas
treningu umiejgtnosci praktycznych wyrobili takze nawyk dbania o higiene osobista i wyglad zewnetrzny.
Zdobyli wiedzg z zakresu doboru kosmetykéw i odpowiednich ubran do danej pogody czy okazji.
W wyniku treningu poszczegdlne osoby zaczety systematyczniej dbaé o rosliny doniczkowe oraz
wyksztatcity nawyk dbania o $rodowisko, w tym segregacji odpadéw. Osoby biorgce udziat w treningu
zdobyty/doskonality umiejetnosci szycia recznego.

W ramach treningu gospodarowania wtasnymi srodkami finansowymi uczestnicy bioracy udziat
w treningu nabywali umiejetnosci z zakresu znajomosci nominatéw pienieznych, ich wartosci, znaczenia,
zapoznawali sig z wypetnianiem bankowego dowodu wptaty oraz doskonalili umiejetno$¢ postugiwania
sig zegarem i kalendarzem. Zapoznawali sig ze znajomoscig cen podstawowych artykutéw niezbednych
W zyciu codziennym, ich sktadem oraz datg waznosci. Usprawniali funkcje poznawcze oraz percepcje
wzrokowa. Doskonalili umiejetnosci liczenia, pisania oraz czytania tekstdw ze zrozumieniem. Dane
umiejgtnosci nabywali oraz doskonalili poprzez wykonywanie réznego rodzaju zadan, kart pracy,
odgrywania scenek. Wszystkie zadania byty dostosowane do indywidualnych potrzeb i mozliwosci
uczestnikow.

Podczas treningu gospodarowania wtasnymi srodkami finansowymi uczestnicy zapoznali sie
z wartoscig pienigdza, poznali artykuty niezbedne w zyciu codziennym, ich ceny, sktad oraz daty
waznosci. Usprawniali funkcje poznawcze oraz percepcje wzrokowa. Doskonalili umiejetnosé liczenia,
pisania oraz czytana tekstu ze zrozumieniem. Zapoznali si¢ z wypetnianiem bankowego dowodu wpfaty.
Zwigkszali swojg samodzielno$¢ z zakresu racjonalnego planowania wydatkéw. Dzieki danemu
treningowi zapoznali sie z wieloma umiejetnosciami przydatnymi w funkcjonowaniu w zyciu
codziennym.

2. Treningi umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemdéw

Podczas uczestnicy ksztaftowali prawidtowe relacje z innymi osobami, $rodowiskiem rodzinnym
i lokalnym. Ponadto poprzez réine cwiczenia i zadania nauczyli sie umiejetnosci budowania
pozytywnego obrazu wiasnej osoby oraz odrdzniania pozytywnych i negatywnych cech osobowosci.
Wyrabiali takze swoja wrazliwos¢ poprzez zajecia z choreoterapii, gdzie doskonalili wyrazanie swoich
pozytywnych emocji i uczué, ktére s skrywane gteboko w nich. Prowadzone zajecia teoretyczne
(pogadanki, projekcje filmowe, dyskusje) i praktyczne (¢wiczenia, symulacje, inscenizacje) miaty na celu
rozwijanie o dostawanie poziomu trudnosci poszczegdlnych tematdw i zadarn do ich indywidualnych
mozliwosci.

Uczestnicy podczas zajec lepiej poznawali siebie, swoje mocne i stabe strony. Widzieli co ich taczy
z innymi ludZmi, a co ich wyréznia. Dzieki temu budowali adekwatny i pozytywny obraz swojej osoby,
oraz uczyli sie wspétpracowac w grupie i respektowac zasady w niej panujgce. Uczestnicy w ramach zajeé¢
brali takze udziat w zajeciach z choreoterapii, gdzie mogli wyrazi¢ swoja wrazliwo$¢ i swoje pozytywne
i negatywne emocje w tancu.

3. Trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego

Zajecia prowadzone w formie indywidualnej i grupowej, dostosowane do upodobahi uczestnikdw
i ich mozliwosci. Poprzez udziat w tym treningu uczestnicy poznawali nowe formy spedzania czasu
wolnego. Trening spedzania czasu wolnego obejmowat rozwijania umiejetnosci w zakresie aktywizacji
emocjonalnej uczestnika, rozwijat zainteresowania wybrang lekturg, czasopismem, muzyka, $piewem.
Korzystali z gier stolikowych tj. chiriczyk, kalambury, puzzle, warcaby i inne gry zrecznosciowe.
Motywowani byli do wychodzenia z placéwki, m.in. do kina, na spacery, spotkania integracyjne
do udziatu w organizowanych wyjazdach. W efekcie podejmowanych dziatai uzyskano wzrost



zainteresowania sposobami i mozliwosciami atrakcyjnego spedzania czasu wolnego, zwiekszenie
zainteresowania biezgcymi wydarzeniami, faktami w kraju i na $wiecie.

W efekcie dziatan podjetych w ramach treningu nastapit wzrost zainteresowania sposobami
i mozliwosciami atrakcyjnego spedzania czasu wolnego, zwiekszenie zainteresowania biezgcymi
wydarzeniami, faktami w kraju i na Swiecie.

4. Treningi umiejetnosci komunikacyjnych, w tym z wykorzystaniem alternatywnych
i wspomagajacych sposobow porozumiewania sie, w przypadku oséb z problemami komunikacji
werbalnej

W ramach treningu prowadzone byty odziatywania terapeutyczne majgce na celu wyrobienie
u uczestnikow zaje¢ umiejetnosci wytaniania jasnych i zrozumiatych komunikatdw zaréwno werbalnych,
jak i niewerbalnych, a takze ksztattowanie zdolnosci ich rozpoznawania i interpretowania. Ponadto
w trakcie omawianych zagadnieri tematycznych uczestnicy nabywali kompetencje prospoteczne
niezbgdne w kontaktach miedzyludzkich, ktére stanowig alternatywe dla zachowan agresywnych,
ksztattujgc przy tym umiejetnos$¢ autoprezentacji oraz radzenia sobie z sytuacjag problemowa
w kontekscie procesu komunikacji.

W efekcie dziatan podjetych w ramach treningu uczestnicy zdobyli umiejetno$¢ wypetniania jasnych
i zrozumiatych komunikatéw werbalnych, a takze niewerbalnych uksztattowujgc przy tym zdolnosé ich
rozpoznawania i interpretowania. W trakcie omawianych zagadnien tematycznych nabyli kompetencje
prospoteczne niezbedne w kontaktach miedzyludzkich ktére stanowia alternatywe dla zachowan
agresywnych, zdobywajac przy tym umiejetnosci autoprezentacji oraz radzenia sobie z sytuacjg
problemowa w kontekscie procesu komunikacji.

Pozostate ustugi $wiadczone przez PSDS w tazniach

Ustugi $wiadczone przez Dom obejmowaty takze poradnictwo psychologiczne, z ktérego skorzystato
w 2023 r. 59 osoéb. Podczas konsultacji psychologicznych uczestnicy byli wspierani w realizowaniu
biezagcych zadan stanowigcych cze$é programu Powiatowego Srodowiskowego Domu Samopomocy
w tazniach. Konsultacje indywidualne miaty takze na celu wpieranie uczestnikdw w trudnych sytuacjach
zyciowych oraz psychoedukacje na temat emocji oraz sposobéw radzenia sobie z nieprzyjemnymi
uczuciami. Spotkanie grupowe miaty na celu przede wszystkim wsparcie w odreagowaniu trudnych
emocji, ale takze nauke konstruktywnych sposobéw radzenia sobie z trudnymi emocjami oraz
psychoedukacje dotyczacg zasad komunikacji miedzyludzkiej. PSDS w tazniach w 2023 r. zatrudniat
psychologa na podstawie umowa o $wiadczenie ustug (umowa cywilno-prawna).

Uczestnikom zapewniano réwniez pomoc i wsparcie w_dostepie do niezbednych $wiadczen
zdrowotnych. Uczestnicy byli dowozeni samochodem stuzbowym na umdwione wczeéniej wizyty
u lekarzy specjalistow. Cze$¢ uczestnikow potrafi rozpoznaé niepokojgce sygnaty ptyngce z organizmu.
Niektorzy samodzielnie pilnujg terminéw wizyt w Poradni Zdrowia Psychicznego oraz wiedza, jak
zazywac leki, znajg ich dawkowanie i skutki uboczne.

Udzielano takze pomocy w zatatwianiu spraw urzedowych, stosujgc indywidualne podejscie do
kazdego uczestnika oraz biorgc pod uwage jego osobiste mozliwosci. Niektdrzy uczestnicy potrzebowali
pomocy w pisaniu podan do urzeddw, inni prosili 0 pomoc w interpretacji otrzymanego pisma
urzedowego. Czes¢ z uczestnikdw samodzielnie potrafi zatatwi¢ sprawe w urzedach takich jak Poczta,
Bank, itp.

Dom zapewniat réwniez niezbedna opieke poprzez zapewnienie uczestnikom poczucia
bezpieczenstwa, pomocy w zatatwianiu czynnosci samoobstugowych, wspieranie w trudnych sytuacjach,
w kryzysach interpersonalnych i emocjonalnych, udzielanie pomocy w rozwigzywaniu trudnosci w zyciu
spotecznym.




Uczestnicy mieli mozliwo$¢ skorzystania z terapii ruchowej, ktéra ma na celu usprawnianie oraz
przygotowanie uczestnikdw do pracy w pozostatych pracowniach dzieki wiasciwemu stymulowaniu
rozwoju organizmu oraz ksztattowaniu korzystnych nawykéw ruchowych. Poprzez udziat w éwiczeniach
uczestnicy rozktadajg negatywne emocje, rozluzniajg sie i odprezaja od typowych zaje¢ tematycznych.
Udziat w zajgciach pozwala takze dba¢ o kondycje fizyczna, jak réwniez uczy prozdrowotnego trybu zycia.
W pracowni wykonywane sa réznorodne ¢wiczenia ogdlnorozwojowe. Najczesciej stosowanymi
zajgciami s ¢wiczenia manualne rak, ¢wiczenia na atlasie koriczyn gérnych i dolnych, zajecia ruchowe
przy muzyce, gry i zabawy ruchowe. Ponadto na $wiezym powietrzu uczestnicy doskonalg orientacje
w terenie dzieki spacerom po okolicy.

Poprzez udziat w zajeciach uczestnicy zwigkszali ogdlng wydolnoéé organizmu, poprawiali wiasna
sprawno$¢ organizmu wykonujac ¢wiczenia na atlasie. Dzieki regularnej aktywnosci ksztattowali
korzystne nawyki ruchowe. Udziat w grach i zabawach doskonalit zwinnoé¢ oraz umiejetno$¢ wspétpracy
oraz wspotdziatania w grupie.

Dom zapewniat uczestnikom wyzywienie w ramach treningu kulinarnego. Podstawowym celem
w pracowni kulinarnej byto opanowanie przez uczestnika umiejetnosci wykonywania czynnosci
niezbgdnych do samodzielnego funkcjonowania i poprawy zaradnosci w zyciu codziennym. Podczas
zajec ksztattowano prawidtowe nawyki w zakresie higieny osobistej. W pracowni uczestnicy uczyli sie
obstugiwac nastepujace sprzety gospodarstwa domowego: czajnik elektryczny, kuchenka mikrofalowa,
krajalnica, piec elektryczny i piekarnik, maszyna wieloczynnosciowa, mikser, zmywarka do naczyn
stotowych. Uczestnikom Dom zapewnia herbate, cukier oraz produkty zywnosciowe, z ktérych jest
przygotowywany positek.

Czg$¢ oséb w ramach treningu kulinarnego nauczyta sie podstaw pracy w kuchni. Zdobyta
umiejetnos¢ operowania nozem kuchennym i obieraczky, obstugi podstawowych urzadzen
elektrycznych. Kilka 0séb zdobyto umiejetnosé sporzadzania prostych positkdw.

W Domu prowadzono réwniez postepowanie w kierunku przygotowania do uczestnictwa
w warsztatach terapii zajeciowej lub podijecia zatrudnienia. Aktywizacje prowadzono w ramach pracowni
rekodzieta i stolarskiej, technicznej, komputerowo-edukacyjnej, plastyczne;.

1. Pracownia rekodzieta i stolarska

Podejmowane dziatania w pracowni rekodzieta i stolarskiej zmierzaty gtéwnie do rozwijania postaw
tworczych oraz ksztattowania poczucia estetyki, poprzez cato$ciowa realizacje przedmiotéw z drewna,
ceramiki, papieru oraz z zakresu widkiennictwa. Uczestnicy wspdlnie dziatali na rzecz podnoszenia
walorow funkcjonalnych pomieszczen, oprawy organizowanych imprez i konkurséw. Wykonywali
drobne biezgce naprawy i konieczne prace konserwacyjne.

2. Pracownia techniczna

Podejmowane dziatania w pracowni technicznej zmierzaty gtéwnie do nabycia umiejetnosci
wykonywania prostych napraw na terenie Domu, zapoznawania sie i przestrzegania zasad
bezpieczenstwa oraz obstugi narzedzi i ich uzytkowania. Uczestnicy wspdlnie dziatali na rzecz utrzymania
porzadku na terenie Domu, byli wdrazani do obstugi maszyn do zmywania i zamiatania podtég.

3. Pracownia komputerowo-edukacyjna

Podczas zaje¢ w pracowni komputerowo-edukacyjnej, wyposazonej w 5 stanowisk komputerowych
ze statym dostgpem do Internetu, drukarke, laminarke oraz aparat cyfrowy, uczestnicy mieli mozliwo$é
zapoznania sig z elementarng obstuga komputera oraz prostymi pojeciami informatycznymi. Ponadto
mogli nauczy¢ sie podstawowych zagadnienn dotyczacych oprogramowania, poczawszy od zwyktych
edytorow, na bazie ktérych przyblizana byta wiedza z zakresu formatowania dokumentéw tekstowych,
az po programy graficzne, multimedialne, a takze korzystanie z Internetu.
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4. Pracownia plastyczna

Zajecia plastyczne odbywaty sie w formie grupowej, stosowane byty metody pokazowe, instruktaz
pokazowy i stowny. W pracowni plastycznej wykorzystywane byty metody pracy z tkactwa - wyplatanie
makram, klejenie, rysowanie, malowanie. Ponadto uczestnicy mieli mozliwo$é wykonywania kompozycji
przestrzennych z wykorzystaniem znanych technik plastycznych (zdobnictwo i dekoratorstwo). Dobierali
prace wedtug uznania oraz predyspozycji manualnych. Podczas zaje¢ dazyli do rozwoju i poprawy
sprawnosci manualnej, wyobraZzni, wymyslania i produkowania prac. Podejmowali sie pracy przy
wykonywaniu upominkdw, kartek Swigtecznych, okolicznosciowych, dekoracji w Domu. Wykazywali
zainteresowanie udziatem w konkursach. Wyrobili poczucie odpowiedzialnosci za gospodarowanie
materiatem oraz dbania o tad w pracowni oraz na stanowiskach pracy. Wykonali wystawe prac
$wigtecznych w Domu. Pamigtali réwniez o dezynfekcji rak i miejsc pracy.

Srednia liczba uczestnikéw poszczegélinych zajeé w ciagu 2023 roku

Srednia liczba
Rodzaj zajec uczestnikow
poszczegolnych zajec
1. | Trening kulinarny 5,80
2. | Trening umiejetnosci praktycznych 4,80
3. | Trening gospodarowania wtasnymi srodkami finansowymi 5,00
4. | Zajecia plastyczne 9,50
5. | Trening ogdlnousprawniajgcy 6,80
6. | Zajecia w pracowni rekodzieta i stolarskie 6,80
7. | Zajecia komputerowo-edukacyjne 5,50
8. | Trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemoéw 6,00
9. | Zajecia w pracowni technicznej 5,00
Trening umiejetnosci komunikacyjnych w tym z wykorzystaniem
10. | alternatywnych i wspomagajgcych sposobdw porozumiewania sie 9,10
w przypadku oséb z problemami komunikacji werbalnej
11. | Trening spedzania czasu wolnego 44,00

Dziatania podejmowane wobec uczestnikOw ze spectrum autyzmu
i niepetnosprawnoscia sprzezona

Wobec uczestnikdw ze spectrum autyzmu i niepetnosprawnoscia sprzezong podejmowano dziatania
takie, jak:

— zapewnienie wtasciwe] opieki i bezpieczenstwa,

pomoc przy czynnosciach higienicznych,

pomoc przy spozywaniu positkow,

pomoc w poruszaniu sie po Domu.

Grupa 0s0b ze spectrum autyzmu i niepetnosprawnoscia sprzezong stanowita bardzo zréznicowang
grupe ze wzgledu na wspotwystepowanie rodzajow i stopni sktadajacych sie na niepetnosprawnosc.
System terapeutyczny dostosowany jest do potrzeb, a takze do indywidualnych mozliwosci uczestnika.
Celem pracy terapeutycznej jest wspomaganie tych oséb w jak najpetniejszym odnajdywaniu sie
w spofeczenstwie, catoSciowe wspieranie rozwoju.

Uczestnicy z niepetnosprawnoscia sprzezong wymagali pomocy w korzystaniu z toalety, kapielach,
pomocy w spozywaniu positkdw. Czes¢ uczestnikdw porusza sie na wodzkach inwalidzkich, dlatego
potrzebowata pomocy w wysiadaniu i wsiadaniu do autobuséw oraz poruszaniu sie po Domu.
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Transport

PSDS w tazniach zapewniat transport uczestnikéw witasnym srodkiem transportu. W trakcie roku
z dowozu na zajecia korzystato 59 oséb, srednio w ciggu miesigca dowozonych byto 50 oséb. Srednia
liczba przejechanych dziennie kilometréw wynosita 600.

Srodki finansowe na funkcjonowanie PSDS w tazniach w 2023 r.

Na funkcjonowanie Powiatowego Srodowiskowego Domu Samopomocy w tazniach w 2023 r.
zaplanowano $rodki finansowe w wysokos$ci 1 751 048,32 zt, z tego uruchomiono 1 749 548,32 zt,
a wykorzystano 1 749 484,97 zt.

Zasoby kadrowe Srodowiskowego domu samopomocy na dzieri 31.12.2023 r.

Liczba el
;i 3 miesieczne
zatrudnionych . K
5 i ; sz Na czas doswiadczenie
Nazwa stanowiska pracy pracownikow Wielkos¢ . ; :
racownika zespotu zespotu etatu iEhse Wiy ZawacoWR palerdiaie
P i =pe TAK/NIE na realizacji ustug dla
wspierajgco- . .
akivsisiiatens os6b z zaburzeniami
¥ Jqceg psychicznymi TAK/NIE
Dyrektor 1 1,00 TAK TAK
Pracownik Socjalny 1 1,00 TAK TAK
St. Opiekun 1 1,00 TAK TAK
Opiekun 1 1,00 TAK TAK
St:.ars.zy ms‘truktor terapii 1 1,00 TAK TAK
zajeciowej
Instruktor do'sp‘raw 1 1,00 TAK TAK
kulturalno-oswiatowych
Starszy terapeuta 4 4,00 TAK TAK
Terapeuta zajeciowy 1 0,50 TAK TAK
Opiekun (2 osoby na 0,5 ) 1,00 TAK TAK
etatu)
Razem pracownicy 13 11,50 - .
zespotu
Nazwa stanowiska pracy Liczba Wielkoéé . Na cz?s .
pozostatych pozostatych o nieokreslony jw.
pracownikow pracownikow TAK/NIE
Gtéwna ksiegowa 1 0,50 TAK TAK
Kierowca 1 1,00 TAK TAK
Kierowcy 0 1,00 TAK TAK
Razem pozost.all 2 2,50 " X
pracownicy
Razem wszys.cy 15 14,00 . %
pracownicy

Inne formy zatrudnienia (np. umowa zlecenie):
1. Kierowca —umowa zlecenie
2. Informatyk — umowa cywilno-prawna o swiadczenie ustug
3. Psycholog — umowa cywilno-prawna o $wiadczenie ustug



Uczestnicy, ktdrzy opuscili PSDS w tazniach, wraz z podaniem przyczyn odejécia

W 2023 r. 6 uczestnikdw opuscito Dom, z tego: 3 uczestnikéw usamodzielnito sie, 1 zmienita miejsce
zamieszkania, 1 uczestnik zrezygnowat z korzystania z ustug Domu ze wzgledu na sytuacje zdrowotng
oraz nastgpit 1 zgon uczestnika.

Wspodtpraca pracownikdw PSDS w tazniach z innymi podmiotami

Pracownicy Domu, w celu zapewnienia integracji spotecznej uczestnikdw, w 2023 r. wspdtpracowali
z nastepujgcymi podmiotami:

1. Rodziny, opiekunowie i inne osoby bliskie:

— pozyskiwanie informacji o uczestnikach, blizsze poznanie rodzicéw, zdobycie wzajemnego
zaufania oraz wiaczanie rodzicow w pomoc i prace na rzecz Domu. Rodziny byly na biezaco
informowane o zblizajacych sie uroczystosciach, wycieczkach, konkursach. Wymieniano
informacje dotyczace stanu zdrowia uczestnikéw, funkcjonowania spotecznego, postepéw
w realizacji indywidualnych planéw wspierajgco-aktywizujgcych, itp. Rodziny i opiekunowie
odwiedzali Dom, korzystali z indywidualnych konsultacji, pracownicy Domu utrzymywali kontakt
telefoniczny z rodzicami/opiekunami uczestnikow.

2. Osrodki pomocy spotecznej i Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie:

— pozyskiwanie uczestnikdw oraz informacji o osobach chetnych do uczestnictwa w zajeciach
Domu, spotkania integracyjne, wspdlna Wigilia.

3. Poradnie zdrowia psychicznego, szpitale psychiatryczne i inne zaktady opieki:

— umawianie wizyt w poradniach specjalistycznych, dowdz na wizyty do lekarzy specjalistéw.

4. Powiatowy Urzad Pracy:

— pozyskiwanie informacji na temat zaktadéw pracy chronionej i mozliwosci podjecia zatrudnienia
przez uczestnikow.

5. Koscioty i zwigzki wyznaniowe:
— uczestnictwo we mszach swietych w kosciele, w liturgii Swietej w cerkwi, wyjazd na cmentarze
w celu sprzatniecia i odwiedzenia grobow zmartych uczestnikdw.

6. Osrodki kultury i organizacje kulturalno-rozrywkowe:

— uczestnictwo w wyjazdach, konkursach i przegladach, wystawach prac, spotkaniach ze
srodowiskiem lokalnym: Udziat w VIII Przegladzie Koled i Pastoratek wielowyznaniowych
w Supraslu, Udziat w XVI Wojewddzkim Przegladzie Koled i Pastoratek w Biatymstoku, Udziat
w Il Pokazie Mody w taZniach, Wyjazd do Suprasla - spacer po Bulwarach, Wyjazd do Kosciota
pw. NMP matki Kosciota w Biatymstoku na Droge Krzyzowg - spotkanie integracyjne z innymi
osrodkami, Wyjazd do Muzeum Pamieci Sybiru w Biatymstoku, Wyjazd do kina w Biatymstoku,
Udziat w konkursie ,Piosenka sprzed lat” w Czarnej Biatostockiej, Wyjazd do Muzeum
Wsi  Podlaskiej w Jurowcach, Wyjazd do Biategostoku na "Marsz Godnoéci Oséb
Niepetnosprawnych", Udziat w XXVI Przegladzie Artystycznym Osdéb z Niepetnosprawnoscia
w Teatrze Lalek w Biatymstoku, Wyjazd na olimpijke sportowg do Ogrodniczek, Udziat
w konkursie ,Co nam w duszy gra” w Augustowie, Wyjazd na Przeglad "Festiwal Piosenki
Religijnej” w Biatymstoku, Wyjazd do Poczopoka - obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie,
Wystawa prac w Supradlu, Gra terenowa przy Patacu Branickich w Biatymstoku, Wyjazd
na spotkanie integracyjne ,,Schizofrenia - Otwérzcie Drzwi” w Lipniaku, Wyjazd do Biategostoku
do SDS - dyskoteka "Pozegnanie lata", Wyjazd do Michatowa na konkurs "Zbiér Form
artystycznych", Wyjazd na konkurs Piosenki Biesiadnej ,Po ten Kwiat” w Biatymstoku, Wyjazd
do szpitala UDSK w Biatymstoku mikotajkowa akcja prezentowa, Udziat w wydarzeniu O!Piernicz
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Raka 2023 - pieczenie i dekoracja pierniczkdw $wigtecznych wspdlnie z pracownikami,
uczestnikami i z kotem gospodyn wiejskich Chaziajki, uczniami Liceum Plastycznego w Supraslu,
Wyjazd do Czarnej Biatostockiej na konkurs "Gwiazda Betlejemska", Wyjazd do Policealnej
Szkoty Zawodowej "Meritum” - udziat w treningu kosmetycznym (strzyienie, farbowanie
wioséw).

7. Placowki o$wiatowe, inne jednostki Swiadczace ustugi dla oséb niepetnosprawnych, w tym:
warsztaty terapii zajeciowej, zaktady aktywizacji zawodowej, spétdzielnie socjalne, centra
integracji spofecznej i kluby integracji spotecznej

— uczestnictwo w wyjazdach konkursach i przegladach, w wystawach prac, spotkaniach ze
Srodowiskiem lokalnym.

8. Inne osoby lub podmioty dziatajace na rzecz integracji spotecznej uczestnikdw:

— Starostwo Powiatowe w Biatymstoku, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku,
Centrum Kultury i Rekreacji w Supraslu, Stowarzyszenie Uroczysko z Suprasla, Stowarzyszenie
»My dla innych” z Biategostoku, Liceum Plastyczne w Supraslu, , Educentrum” Policealna Szkota
Medyczna w Biatymstoku, Policealna Szkota Zawodowa ,Meritum” w Biatymstoku, Osrodek
Szkolno-Wychowawczy w Biatymstoku, Specjalna Szkota Podstawowa w Biatymstoku, WTZ,
$DS, DPS, Fundacje z wojewddztwa podlaskiego i mazowieckiego, Stowarzyszenie Dobra Wola
z Gminy Lesznowola, osoby zaprzyjaznione z PSDS w tazniach.

Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w tazniach spetnia standardy okreslone
w rozporzgdzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie $rodowiskowych
domoéw samopomocy (Dz. U. 2 2020 r., poz. 249).

Zadania Domu realizowano zgodnie z zatozonymi celami, ktére nastawione byly gtdwnie na
motywowanie do podejmowania przez uczestnikéw wtasnej inicjatywy w czynnoéciach dnia
codziennego, podnoszenie kompetencji spotecznych, aktywizacje do funkcjonowania w oparciu
0 indywidualne mozliwosci, utrzymanie dobrej formy psychicznej, intelektualnej i fizycznej. Zadaniem
Powiatowego Srodowiskowego Domu Samopomocy w tazniach byto rdéwniez zapewnienie
kompleksowosci odziatywan terapeutycznych, edukacji oraz wspétpracy ze $rodowiskiem lokalnym
i rodzinnym.

Sporzgdzono na podstawie sprawozdania Dyrektora Powiatowego Srodowiskowego Domu
Samopomocy w tazniach

DYREKTOR
Powiafoyrego Centrum
Biatystok, kwiecier 2024 r. Pomocy/Rodzinie w Bialymstoku
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POWIATOWE CJ}
POMOCY RODZINIF

ul. Slonimska

NTRUM

w BIALYMSTOKI

151, 15

028 Biatystok

Zadania wtasne powiatu

WYKAZ POTRZEB W ZAKRESIE POMOCY SPOtECZNEJ NA 2023 r.

Lp.

Dziat, Rozdziat

Zadania okreslone w art. 19 ustawy z
dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U.z 2023 r. poz. 901 z
pozn. zm.) realizowane w 2023 r.

i zaplanowane do realizacji w 2024 r.

Plan wydatkéw na
dziert 01.01.2023 r.

Wykonanie za
2023r.

(na podstawie Rb-28
za okres od
01.01.2023r.do
31.12.2023r.)

Potrzeby na 2024 r. -
zgtoszone przez
jednostki do projektu
budzetu na 2024 r.

Potrzeby na 2024 r. - wysokos¢ srodkow ujetal
w Uchwale Nr LXXXV/615/2023 Rady Powiatu
Biatostockiego z dnia 28 grudnia 2023 r. w
sprawie uchwalenia budzetu Powiatu
Biatostockiego na rok 2024, z pézn. zmianami
(ostatnia zmiana - 10.04.2024 r.) - na
realizacje zadan wynikajacych z ustawy o
pomocy spotfecznej

Prowadzenie i rozwaj infrastruktury

Dziat 852 domow pomocy spotecznej o zasiegu
Rozdziat ponadgminnym oraz umieszczanie w
85202 nich skierowanych przez gminy oséb 40 097 655,00 43 939 862,27 53 147 896,00 49 207 228,60
w tym: wydatki osobowe 31979 943,00 34 249 901,00 37 433 644,00 38 031 371,00
wydatki biezgce zwigzane z realizacjg
zadan statutowych 7 687 033,00 8 703 746,17 9573 925,00 9 964 728,60
Swiadczenia na rzecz osoéb fizycznych 71 105,00 53 862,51 82 085,00 82 085,00
wydatki majatkowe 359 574,00 932 352,59 6 058 242,00 1129 044,00
1.|DPS w Choroszczy
Wydatki ogétem 19 006 389,00 20376 361,09 27 276 009,00 21 757 651,00
w tym: wydatki osobowe 15792 723,00 16 789 331,50 17 855 091,00 17 177 681,00
wydatki biezgce zwigzane z realizacja
zadan statutowych 3132 366,00 3522 429,55 4 284 086,00 4513 138,00
Swiadczenia na rzecz o0sob fizycznych 36 300,00 19 600,04 32 500,00 32 500,00
wydatki majatkowe 45 000,00 45 000,00 5104 332,00 34 332,00
2.|DPS w Czerewkach
Wydatki ogétem 6 744 308,00 7 595 508,39 8 119 369,00 7 950 238,60
w tym: wydatki osobowe 5064 294,00 5419 097,30 5940 510,00 5876 430,00
wydatki biezgce zwigzane z realizacjg
zadan statutowych 1440 014,00 1672 751,09 1972 859,00 2 047 808,60
Swiadczenia na rzecz oséb fizycznych 10 000,00 15 000,00 26 000,00 26 000,00
wydatki majagtkowe 230 000,00 488 660,00 180 000,00




.|DPS w Jatowce

Wydatki ogotem

6 082 972,00

6 893 830,06

7 295 684,00

7 644 235,00

w tym: wydatki osobowe 4745 772,00 5041631,11 5742 780,00 5803 107,00
wydatki biezgce zwigzane z realizacjg
zadan statutowych 1304 200,00 1537 562,27 1455 010,00 1524 392,00
Swiadczenia na rzecz oséb fizycznych 13 000,00 10531,09 11 000,00 11 000,00
wydatki majgtkowe 20 000,00 304 105,59 86 894,00 305 736,00

.|DPS w Uhowie|

Wydatki ogotem 8 263 986,00 9 074 162,73 10 324 054,00 10 424 594,00

w tym: wydatki osobowe 6 377 154,00 6999 841,09 7 895 263,00 7 876 423,00
wydatki biezgce zwigzane z realizacjg
zadan statutowych 1810 453,00 1971 003,26 1729 190,00 1746 610,00
Swiadczenia na rzecz 0séb fizycznych 11 805,00 8731,38 12 585,00 12 585,00
wydatki majgtkowe 64 574,00 94 587,00 687 016,00 788 976,00

.|PCPR w Biatymstoku

Wydatki ogotem (rezerwa srodkow,
dotacja) 0,00 0,00 132 780,00 1430510,00

w tym: wydatki osobowe 0,00 0,00 0,00 1297 730,00
wydatki biezgce zwigzane z realizacjg
zadan statutowych 0,00 0,00 132 780,00 132 780,00
$wiadczenia na rzecz oséb fizycznych 0,00 0,00 0,00 0,00
wydatki majgtkowe 0,00 0,00 0,00 0,00
Pozostafa dziafalnosc -realizacja

Dziat 852 projektéow w ramach programu MRiPS

Rozdziat "0d zaleznosci ku samodzielnosci"

la. (85295 (DPS Choroszcz) 124 500,00 124 500,00 0,00 0,00

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Biatymstoku - Pomoc majaca na celu

Dziat 855 usamodzielnienie wychowankéw

Rozdziat placowek, o ktérych mowa w art. 19

Il. 85510 pkt 6 ustawy o pomocy spotecznej 14 880,00 6 613,20 14 880,00 1 488,00




Dziat 852

Jednostki specjalistycznego

Rozdziat poradnictwa, mieszkania chronione i
1l. |85220 osrodki interwencji kryzysowej 166 106,00 92 343,47 175 439,00 195 439,00
Powiatowy Osrodek Interwencji
Kryzysowej w Biatymstoku
funkcjonujacy w ramach Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w
Biatymstoku / Mieszkania Chronione
w Supraslu (obecnie Mieszkania
Treningowe w Supraslu) 166 106,00 92 343,47 175 439,00 195 439,00
Dzial 852
Rozdziat Utrzymanie Powiatowego Centrum
IV. (85218 Pomocy Rodzinie w Biatymstoku 2 055 710,00 1936 640,79 2530 755,00 2565 978,00
w tym: wydatki osobowe 1801 570,00 1685 344,28 2 252 157,00 2 247 398,00
wydatki biezgce zwigzane z realizacjg
zadan statutowych 252 140,00 250 734,93 277 198,00 317 180,00
$wiadczenia na rzecz oséb fizycznych 2 000,00 561,58 1 400,00 1 400,00
wydatki majatkowe
Dzial 700 Gospodarka gruntami |
Rozdziat nieruchomosciami - Rzagdowy Fundusz
V. |70005 Polski tad 0,00 5069 116,64 5430 515,89 5724 597,89
w tym finansowane z:
srodki wtasne Powiatu 0,00 3547 777,67 102 595,00 396 677,00
Rzgdowy Program Polski tad: Program
Inwestycji Strategicznych 0,00 1521 338,97 5327 920,89 5327 920,89
w tym:
wydatki majatkowe 0,00 5069 116,64 5430 515,89 5724 597,89
.|Przebudowa DPS w Choroszczy - Il Etap
Wydatki ogétem 0,00 1 867 946,02 3248 148,19 3 542 230,19
w tym finansowane z:
srodki wtasne Powiatu 0,00 990 205,12 52 140,00 346 222,00
Rzadowy Program Polski tad: Program
Inwestycji Strategicznych 0,00 877 740,90 3196 008,19 3196 008,19
w tym:
wydatki majatkowe 0,00 1867 946,02 3248 148,19 3542 230,19




Budowa mieszkan chronionych/wspomaganych w

.|Choroszczy
Wydatki ogétem 0,00 1844 212,12 2182 367,70 2182 367,70
w tym finansowane z:
srodki wtasne Powiatu 0,00 1200 614,05 50 455,00 50 455,00
Rzadowy Program Polski tad: Program
Inwestycji Strategicznych 0,00 643 598,07 2131912,70 2131912,70
w tym:
wydatki majatkowe 0,00 1844 212,12 2182 367,70 2182 367,70
.|Termomodernizacja DPS w Uhowie
Wydatki ogétem 0,00 1 356 958,50 0,00 0,00
w tym finansowane z:
srodki wtasne Powiatu 0,00 1 356 958,50 0,00 0,00
Rzadowy Program Polski tad: Program
Inwestycji Strategicznych 0,00 0,00 0,00 0,00
w tym:
wydatki majatkowe 0,00 1356 958,50 0,00 0,00
OGOLEM ZADANIA WLASNE POWIATU
w zakresie pomocy spotecznej 42 458 851,00 51169 076,37 61 299 485,89 57 694 731,49

Biatystok, kwiecier 2024 r.

Powigtowepgo Centrum
Pomocy Rodzinie w Biatymstoku
(] 4

Elzbieta rczewska




